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VÉÖ±ÉÉ<Ç-ÊºÉiÉ¨¤É®ú 2022

Ê]õEòÉ>ð  JÉÉt (ºÉº]äõxÉä¤É±É ¡Úòb÷) |ÉhÉÉ±ÉÒ  ½þ¨ÉÉ®úÒ  ¦ÉÉ´ÉÒ {ÉÒÊgøªÉÉå Eäò 
Ê±ÉB ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, +ÉÌlÉEò ªÉÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ¨ÉÉxÉnÆùb÷Éå ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉèiÉÉ 
ÊEòB  Ê¤ÉxÉÉ  JÉÉt  ºÉÖ®úIÉÉ  |ÉnùÉxÉ   Eò®úiÉÒ ½èþ* ºÉÆªÉÖHò ®úÉ¹]Åõ ºÉiÉiÉ 
Ê´ÉEòÉºÉ ±ÉIªÉ (SDG) 2030 iÉEò ¦ÉÚJÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä, JÉÉt 
ºÉÖ®úIÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä +Éè®ú {ÉÉä¹ÉhÉ ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EÞòÊ¹É Eäò IÉäjÉ 
¨Éå  {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ  °ü{É  ºÉä Ê]õEòÉ>ð {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÉå EòÉ +É¼´ÉÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ* 
Ê´É·É ºiÉ®ú {É®ú ±ÉÉJÉÉå ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ÊJÉ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB, Eò<Ç MÉ½þxÉ EÞòÊ¹É 
{ÉrùÊiÉªÉÉå EòÉä +{ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ VÉèºÉä EèòÊ¨ÉEò±É ¡òÌ]õ±ÉÉ<VÉºÉÇ EòÉ 
={ÉªÉÉäMÉ, {ÉäÎº]õºÉÉ<bÂ÷ºÉ, +ÉxÉÖ´ÉÆÊ¶ÉEò °ü{É ºÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ ¡òºÉ±Éå, MÉ½þxÉ 
ËºÉSÉÉ<Ç  iÉEòxÉÒEò  +ÉÊnù* ´É¹ÉÉç  ºÉä  <xÉ |ÉlÉÉ+Éå xÉä JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ Eäò 
Ê±ÉB JÉiÉ®úÉ {ÉènùÉ Eò®úiÉä ½ÖþB xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ |É¦ÉÉ´É b÷É±ÉÉ 
½èþ* {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò EÞòÊ¹É iÉEòxÉÒEåò EÞòÊ¹É ¦ÉÚÊ¨É EòÉ +iªÉÊvÉEò ={ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úiÉÒ ½éþ ÊVÉºÉEäò {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É JÉÊxÉVÉÉå +Éè®ú {ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå EòÒ 
½þÉÊxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, Ê¨É^õÒ EòÒ VÉ±É vÉÉ®úhÉ IÉ¨ÉiÉÉ Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ, Ê¨É^õÒ 
EòÉ IÉ®úhÉ, +ÉÊnù ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB Ê´É·É ºiÉ®ú {É®ú {ÉÚ®úÒ +É¤ÉÉnùÒ EòÉä 
ÊJÉ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Ê]õEòÉ>ð +Éè®ú ÊEò¡òÉªÉiÉÒ iÉ®úÒEäò +{ÉxÉÉxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ 
+É MÉªÉÉ ½èþ*

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ +Éè®ú ¨ÉÉxÉEò |ÉÉÊvÉEò®úhÉ (FSSAI), {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ 
EòÒ ®úIÉÉ Eäò Ê±ÉB JÉÉt/¦ÉÉäVÉxÉ Eäò ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®ú =i{ÉÉnùxÉ +Éè®ú JÉ{ÉiÉ 
EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉlÉÇxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* FSSAI |ÉÉ¨ÉÉÊhÉEò VÉèÊ´ÉEò 
(+ÉMÉæÊxÉEò) ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉB VÉèÊ´ÉEò ¦ÉÉ®úiÉ, JÉÉt 
+{ÉÊ¶É¹]õ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä +Éè®ú JÉÉt nùÉxÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ  näùxÉä  Eäò  Ê±ÉB 
ºÉä´É ¢Úòb÷, ¶ÉäªÉ®ú ¢Úòb÷, {±ÉÉÎº]õEò Eäò ={ÉªÉÉäMÉ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB

JÉÉt +Éè®ú {ÉäªÉ IÉäjÉ ¨Éå ºÉÖ®úÊIÉiÉ +Éè®ú Ê]õEòÉ>ð {ÉèEäòËVÉMÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ, 
JÉÉxÉÉ {ÉEòÉxÉä  Eäò  iÉä±É  Eäò  ºÉÖ®úÊIÉiÉ  +Éè®ú  º´ÉºlÉ  ={ÉªÉÉäMÉ  +Éè®ú 
<ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòB MÉB JÉÉt iÉä±É ºÉä ¤ÉÉªÉÉäb÷ÒWÉ±É, ºÉÉ¤ÉÖxÉ ªÉÉ +xªÉ 
={ÉªÉÉäMÉÒ =i{ÉÉnùÉå Eäò Ê±ÉB JÉÉxÉÉ {ÉEòÉxÉä Eäò iÉä±É EòÉ {ÉÖxÉ: ={ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úxÉÉ (RUCO) VÉèºÉÒ {É½þ±É Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ*  

®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉiÉiÉ EÞòÊ¹É Ê¨É¶ÉxÉ (NMSA) VÉèºÉÒ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ªÉÉäVÉxÉÉBÆ ´É¹ÉÉÇ 
ËºÉÊSÉiÉ IÉäjÉÉå ¨Éå EÞòÊ¹É =i{ÉÉnùEòiÉÉ ¤ÉgøÉxÉä Eäò Ê±ÉB, Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä 
BEòÒEÞòiÉ JÉäiÉÒ, VÉ±É ={ÉªÉÉäMÉ nùIÉiÉÉ, Ê¨É^õÒ º´ÉÉºlªÉ |É¤ÉÆvÉxÉ +Éè®ú 
ºÉÆºÉÉvÉxÉ ºÉÆ®úIÉhÉ Eäò iÉÉ±É¨Éä±É {É®ú vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB iÉèªÉÉ®ú EòÒ 
MÉ<Ç ½éþ* Ê]õEòÉ>ð EÞòÊ¹É ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉå EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉ®úiÉ 
ºÉ®úEòÉ®ú uùÉ®úÉ Eò<Ç +xªÉ {É½þ±É +Éè®ú ªÉÉäVÉxÉÉBÆ ½éþ*

OÉÒxÉ <xÉºÉÉ<]ÂõºÉ EòÉ ªÉ½þ +ÆEò {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò JÉäiÉÒ, Ê]õEòÉ>ð JÉäiÉÒ, 
JÉÉt |ÉhÉÉÊ±ÉªÉÉå ¨Éå <ÇEòÉä-±Éä¤É±É  +Éè®ú  ºlÉÉªÉÒ  JÉÉt  Ê´ÉEò±{ÉÉå vEòÉä 
¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô ºÉÖZÉÉ´ÉÉå {É®ú |ÉEòÉ¶É b÷É±ÉiÉÉ ½èþ*

+xÉÖG ̈ ÉÊhÉEòÉ

¸ÉÒ |É¡Öò±É +¨ÉÒxÉ
CERC, SÉäªÉ®¨ÉèxÉ

ºÉÆ{ÉÉnùEòÒªÉ ]õÒ¨É

=nùªÉ ¨É´ÉÉxÉÒ
SÉÒ¡ BMVÉÃÒCªÉÚ]õÒṍ É +ÉìÊ¡ ºÉ®ú 

+ÊxÉÎxnùiÉÉ ¨Éä½þiÉÉ
ENVIS |ÉÉäVÉäC] E Éä+ÉìÊbÇxÉä]®

Ênù́ ªÉÉ xÉÆ¤ÉÚÊn®úÒ 
|ÉÉäOÉÉ¨É +ÉìÊ¡ ºÉ®úú ú 

+{ÉäIÉÉ ¶É¨ÉÉÇ
<x¡ Éì̈ ÉäÇ¶ÉxÉ +ÉìÊ¡ ºÉ®ú 

¨ÉªÉÖ®úÒ ]õÉÆEò
+É<. ]õÒ. +ÉìÊ¡ ºÉ®ú 
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{ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò +Éè®ú ºÉiÉiÉ JÉÉt |ÉhÉÉ±ÉÒ

¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò EÞòÊ¹É EòÉä Eò<Ç ¤ÉÉ®ú Eò<Ç IÉäjÉÉå ¨Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ÊEòªÉÉ 
MÉªÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä {ÉÉèvÉÉå +Éè®ú {É¶ÉÖ+Éå Eäò ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ {ÉÉ±ÉxÉ uùÉ®úÉ 
¦ÉÉäVÉxÉ,  SÉÉ®úÉ, ¡òÉ<¤É®ú, <ÈvÉxÉ  +Éè® ú +xªÉ  ´ÉºiÉÖ+Éå Eäò =i{ÉÉnùxÉ Eäò 
Ê±ÉB |ÉÊGòªÉÉ+Éå +Éè®ú JÉäiÉÒ EòÉ ¨ÉÉMÉÇ |É¶ÉºiÉ ½Öþ+É ½èþ* ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ¤ÉgøiÉÒ 
½Öþ<Ç VÉxÉºÉÆJªÉÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ+Éå EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB, EÞòÊ¹É 
{ÉrùÊiÉªÉÉå +Éè®ú iÉEòxÉÒEòÉå EòÉä ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú {ÉÊ®ú¹EÞòiÉ +Éè®ú ÊºÉrù 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ½þÉ±É EòÒ ¶ÉiÉÉÎ¤nùªÉÉå iÉEò, =i{ÉÉÊnùiÉ ¡òºÉ±Éå VªÉÉnùÉiÉ®ú 
VÉèÊ´ÉEò lÉÓ* =zÉÒºÉ´ÉÓ ºÉnùÒ Eäò ¨ÉvªÉ ºÉä, {É¶ÉÖ {ÉÊ®ú®úÉävÉ +Éè®ú EÞòÊ¹É ¦ÉÚÊ¨É 
¨Éå   <xÉºÉäÎC]õºÉÉ<b÷, {ÉäÎº]õºÉÉ<b÷, ½þÌ¤ÉºÉÉ<b÷,  ¡ÆòMÉÒºÉÉ<b÷    +Éè®ú 
¡òÌ]õ±ÉÉ<VÉºÉÇ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå BEò ¤Éc÷É ¤Énù±ÉÉ´É näùJÉÉ 
MÉªÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ JÉäiÉÒ EòÉä EÞòÊ¹É Eäò ¨É¶ÉÒxÉÒEò®úhÉ ªÉÉ 
+ÉètÉäMÉÒEò®úhÉ  Eäò  °ü{É  ¨Éå  VÉÉxÉÉ  VÉÉxÉä ±ÉMÉÉ* JÉäiÉÒ EòÒ <ºÉ xÉ<Ç 
|ÉhÉÉ±ÉÒ  xÉä  JÉÉt  =i{ÉÉnùxÉ  Eäò  Ê±ÉB  ¡òºÉ±É  SÉGò +Éè®ú VÉèÊ´ÉEò 
¡òÌ]õ±ÉÉ<VÉºÉÇ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò {ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå Eäò {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ Eäò 
{ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò iÉ®úÒEòÉå EòÉä ¤Énù±É ÊnùªÉÉ* JÉäiÉÒ +Éè®ú EÞòÊ¹É Eäò iÉ®úÒEòÉå ¨Éå 
<xÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÉå xÉä <xÉ ´É¹ÉÉç ¨Éå JÉÉt =i{ÉÉnùxÉ EòÉä ¤Énù±É ÊnùªÉÉ ÊVÉºÉºÉä 
={ÉVÉ +¤É MÉÖhÉ´ÉkÉÉ{ÉÚhÉÇ xÉ½þÓ ½èþ +Éè®ú <ºÉ¨Éå Eò<Ç º´ÉÉºlªÉ ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ 
½éþ* +ÉVÉ Eò<Ç EÞòÊ¹É iÉEòxÉÒEåò BäºÉÒ ½éþ VÉÉä iÉäVÉÒ ºÉä VÉxÉºÉÆJªÉÉ ´ÉÞÊrù 
Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ JÉÉt +ºÉÖ®úIÉÉ ºÉä ÊxÉ{É]õiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò 
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É |ÉÉEÞòÊiÉEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ IÉ®úhÉ +Éè®ú |ÉnÚù¹ÉhÉ ½Öþ+É ½èþ* 
<ºÉÊ±ÉB, Ê]õEòÉ>ð  JÉäiÉÒ EòÒ  Ênù¶ÉÉ  ¨Éå  ´ÉèÊ·ÉEò  {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ  Eò®úxÉÉ 
+É´É¶ªÉEò ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ*

ÊSÉ®Æ úiÉxÉiÉÉ (Ê]õEòÉ>ð{ÉxÉ, ºÉº]äõxÉ äÊ¤ÉÊ±É]õÒ) BEò ¤É½Ö þ+ÉªÉÉ¨ÉÒ 
¨ÉÖqùÉ ½è þ, ÊVÉºÉ¨Éå JÉÉt =i{ÉÉnùxÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®ä ú +É½þÉ®ú 
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ  ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ  ÊxÉ¦ÉÉiÉä  ½é þ* º´ÉºlÉ +Éè®ú Ê]õEòÉ>ð JÉÉt 
¦ÉÊ´É¹ªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ BEò VÉ°ü®úÒ ¨ÉÖqùÉ ½è þ VÉÉä ´ÉèÊ·ÉEò 
ºÉ½þªÉÉäMÉÉi¨ÉEò |ÉªÉÉºÉÉå {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½è þ*

ÊºÉº]äõxÉä¤É±É BOÉÒEò±SÉ®ú
Ê]õEòÉ>ð/VÉèÊ´ÉEò  JÉäiÉÒ  EòÉ   =qäù¶ªÉ   EÞòÊjÉ¨É   EèòÊ¨ÉEò±ºÉ    ªÉÉ 
¡òÌ]õ±ÉÉ<VÉºÉÇ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ Ê¨É^õÒ EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉxÉä +Éè®ú 
VÉè´É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉB Eò<Ç ¡òºÉ±ÉÉå EòÉ =i{ÉÉnùxÉ 
Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ BEò {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò iÉ®úÒEòÉ ½èþ VÉÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ {ÉènùÉ´ÉÉ®ú {ÉènùÉ 
Eò®úxÉä  Eäò  Ê±ÉB  {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ  iÉÆjÉ  ºÉä´ÉÉ+Éå {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* 
|ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò EÞòÊ¹É iÉEòxÉÒEò ¡òºÉ±É SÉGò +Éè®ú +ÆiÉ®ú¡òºÉ±É iÉEòxÉÒEòÉå {É®ú 
ÊxÉ¦ÉÇ®ú lÉÒ* 

¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä Ê¨É^õÒ EòÒ =i{ÉÉnùEò IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä ºÉÆ®úÊIÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
BEò ½þÒ ¦ÉÚÊ¨É {É®ú Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¡òºÉ±ÉÉå EòÉä GòÊ¨ÉEò °ü{É ºÉä =MÉÉxÉä EòÒ |ÉlÉÉ 
¡òºÉ±É SÉGòhÉ (GòÉì{É ®úÉä]äõ¶ÉxÉ) ½èþ* PÉÉºÉ ªÉÉ ¡òÊ±ÉªÉÉå (±ÉäMªÉÚ¨É) ºÉÊ½þiÉ 
=xÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ BEò JÉäiÉ ºÉä Eò]õÉ´É EòÒ +ÉèºÉiÉ nù®ú EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä 
Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, VÉÉä ®úÉä]äõ¶ÉxÉ ¨Éå IÉ®úhÉ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä 
+Éè®ú Ê¨É^õÒ EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ |É¦ÉÉ´ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ 
½èþ* VÉ¤É ¡ò±ÉÒ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ®úÉä]äõ¶ÉxÉ ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä ªÉ½þ 
xÉÉ<]ÅõÉäVÉxÉ =´ÉÇ®úEò EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* 
+xªÉ ¡òºÉ±Éå ¡òÉº¡òÉä®úºÉ ªÉÉ {ÉÉä]äõÊ¶ÉªÉ¨É VÉ¨ÉÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* ¡òºÉ±É SÉGòÉå 
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Ê¨É^õÒ EòÒ =´ÉÇ®úiÉÉ EòÒ +SUôÒ ¦ÉÉèÊiÉEò, ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò +Éè®ú 
VÉèÊ´ÉEò ÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉä ºÉÖvÉÉ®úxÉä ªÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ*

<Æ]õ®úGòÉìË{ÉMÉ BEò ¤É½Öþ-¡òºÉ±É {ÉrùÊiÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå nùÉä ªÉÉ nùÉä ºÉä +ÊvÉEò 
¡òºÉ±ÉÉå EòÉä {ÉÉºÉ-{ÉÉºÉ =MÉÉxÉÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ* ªÉ½þÉÆ, SÉªÉÊxÉiÉ ¡òºÉ±Éå 
BäºÉÒ ½éþ ÊEò  =xÉEòÒ  ºÉÆºÉÉvÉxÉ  +É´É¶ªÉEòiÉÉBÆ Ê¦ÉzÉ  ½éþ* ªÉ½þ {ÉÉä¹ÉEò 
iÉi´ÉÉå EòÉ +ÊvÉEòiÉ¨É ={ÉªÉÉäMÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú BEò ¡òºÉ±É 
Eäò EòÒ]õÉå +Éè®ú ®úÉäMÉÉå EòÉä {ÉÚ®äú JÉäiÉ ¨Éå ¡èò±ÉxÉä ºÉä ®úÉäEòiÉÉ ½èþ* ¨ÉÚ±É 
+¨ÉäÊ®úÊEòªÉÉå  xÉä  5,000 ºÉÉ±É  {É½þ±Éä  BEò  <Æ]õ®úGòÉìË{ÉMÉ  iÉEòxÉÒEò 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ EòÒ lÉÒ ÊVÉºÉä iÉÒxÉ ¤É½þxÉå Eò½þÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ, VÉ½þÉÆ ¨ÉCEòÉ, ºÉä¨É 
+Éè®ú ºC´Éè¶É BEò ºÉÉlÉ =MÉÉB VÉÉiÉä lÉä* 

"¦ÉÉ´ÉÒ {ÉÒÊgøªÉÉå EòÒ VÉ°ü®úiÉÉå EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ºÉä 
ºÉ¨ÉZÉÉèiÉÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ ºÉiÉiÉ Ê´ÉEòÉºÉ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉÉå EòÉä 
{ÉÚ®úÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*"
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VÉèÊ´ÉEò EÞòÊ¹É {ÉrùÊiÉªÉÉÆ Ê¨É^õÒ Eäò Eò]õÉ´É EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä, ¦ÉÚVÉ±É ¨Éå 
{ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå EòÒ xªÉÚxÉiÉ¨É ±ÉÒËSÉMÉ +Éè®ú +{ÉÊ¶É¹]õ {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ VÉèºÉä Eò<Ç 
{ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEò ±ÉÉ¦ÉÉå EòÉ ´ÉÉnùÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* VÉèÊ´ÉEò JÉäiÉÒ Eäò EÖòUô 
iÉ®úÒEäò <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½éþ:

VÉäxÉäÊ]õEò <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ EòÉä JÉi¨É Eò®úxÉÉ:

VÉèÊ´ÉEò JÉäiÉÒ +ÉxÉÖ´ÉÆÊ¶ÉEò °ü{É ºÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ VÉÒ´ÉÉå (GMO) Eäò 
={ÉªÉÉäMÉ EòÉä |ÉÊiÉ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* GMO ºÉä ¨ÉÖHò ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ 
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {É½þ±ÉÉ Eònù¨É VÉèÊ´ÉEò ¤ÉÒVÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* 
¡òÉ¨ÉÇ ¨ÉÉÊ±ÉEòÉå EòÉä +{ÉxÉä JÉäiÉÉå ¨Éå +ÉxÉÖ´ÉÆÊ¶ÉEò °ü{É ºÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ 
PÉ]õEòÉå Eäò ={ÉªÉÉäMÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB VÉèÊ´ÉEò ¤ÉÒVÉÉå iÉEò 
+ÉºÉÉxÉ {É½ÖÆþSÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*

EòÉä<Ç ËºÉlÉäÊ]õEò BOÉÉäEäòÊ¨ÉEò±É ={ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ:

VÉèÊ´ÉEò JÉäiÉÒ ËºÉlÉäÊ]õEò =´ÉÇ®úEòÉå Eäò ={ÉªÉÉäMÉ EòÉä |ÉÊiÉ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò®úiÉÒ 
½èþ* <ºÉEäò ¤ÉVÉÉªÉ, ÊEòºÉÉxÉ Ê¨É^õÒ EòÒ =´ÉÇ®úiÉÉ ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB JÉÉnù 
({ÉÉèvÉä +Éè®ú {É¶ÉÖ +{ÉÊ¶É¹]õ) +Éè®ú EÆò{ÉÉäº]õ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þ 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê¨É^õÒ Eäò ®úÉäMÉÉhÉÖ+Éå EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ 
½èþ ÊEò {ÉÉä¹ÉEò iÉi´É VÉ¨ÉÒxÉ iÉEò {É½ÖÆþSÉå +Éè®ú Ê¨É^õÒ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ EòÉä 
ºÉ¨ÉÞrù Eò®åú* ½þ®ú ¡òºÉ±É Eäò ¨ÉÉèºÉ¨É ºÉä {É½þ±Éä, ÊEòºÉÉxÉ Ê¨É^õÒ Eäò Eò]õÉ
´É EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä +Éè®ú EòÉ¤ÉÇÊxÉEò {ÉnùÉlÉÇ +Éè®ú {ÉÉä¹ÉEò iÉi´É |ÉnùÉxÉ 
Eò®úEäò Ê¨É^õÒ Eäò º´ÉÉºlªÉ ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò´É®ú ¡òºÉ±ÉÉå ¨Éå 
VÉÖiÉÉ<Ç VÉèºÉÒ +xªÉ |ÉlÉÉ+Éå EòÉä +{ÉxÉÉiÉä ½éþ*

¡òºÉ±É ®úÉä]äõ¶ÉxÉ +{ÉxÉÉxÉÉ:

|ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò +xÉÖEÚò±É EÞòÊ¹É {ÉrùÊiÉªÉÉÆ VÉÉä +ÊvÉEò 
Ê]õEòÉ>ð +Éè®ú |ÉÉEÞòÊiÉEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ Eò®úiÉÒ ½éþ, =i{ÉÉnùEòÉå 
uùÉ®úÉ +{ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç lÉÓ* |É¨ÉÉhÉxÉ Ênù¶ÉÉÊxÉnæù¶É +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú ËºÉlÉäÊ]õEò 
=´ÉÇ®úEòÉå +Éè®ú ¡òºÉ±É ºÉÖ®úIÉÉ =i{ÉÉnùÉå, +ÉxÉÖ´ÉÆÊ¶ÉEò °ü{É ºÉä <ÆVÉÒÊxÉªÉ®ú 
¤ÉÒVÉÉå +Éè®ú =i|Éä®úEò BVÉå]õÉå Eäò ={ÉªÉÉäMÉ EòÉä |ÉÊiÉ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ* 
=x½þÉåxÉä ¡òºÉ±É =i{ÉÉnùxÉ Eäò Ê±ÉB JÉäiÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä +Éè®ú {É¶ÉÖvÉxÉ +Éè®ú 
EÖòCEÖò]õ {ÉÉ±ÉxÉ +Éè®ú |É¤ÉÆvÉxÉ Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉxÉEò ¦ÉÒ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòB ½éþ*

ºÉÆ®úIÉhÉ EÞòÊ¹É Ê]õEòÉ>ð EÞòÊ¹É Eäò ¡òÉäEòºÉ EòÉä ®äúJÉÉÆÊEòiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ 
ÊVÉºÉ¨Éå ªÉ½þ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÒ ºÉ¨ÉOÉiÉÉ ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉèiÉÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ +ÊvÉEò 
{ÉènùÉ´ÉÉ®ú {ÉènùÉ Eò®úxÉä {É®ú EåòÊpùiÉ ½èþ*

{ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò JÉäiÉÒ (Eòx´Éå¶ÉxÉ±É ¡òÉÍ¨ÉMÉ):

Ê{ÉUô±ÉÒ nùÉä ¶ÉiÉÉÎ¤nùªÉÉå ¨Éå ¨ÉÉxÉ´É VÉxÉºÉÆJªÉÉ ¨Éå +iªÉÊvÉEò ´ÉÞÊrù ½Öþ<Ç 
½èþ* Eò<Ç näù¶É {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò iÉ®úÒEòÉå VÉèºÉä ÊEò +ÊvÉEò ¦ÉÚ{ÉÊ®úoù¶ªÉÉå EòÉä 
EÞòÊ¹É IÉäjÉÉå ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ  Eò®úEäò, JÉäiÉ  Eäò  +ÉEòÉ® ú ¨Éå  ´ÉÞÊrù  +Éè®ú 
¨ÉèxÉÖ+±É ¸É¨É EòÒ VÉMÉ½þ ¡òºÉ±É =i{ÉÉnùxÉ EòÉ ¨É¶ÉÒxÉÒEò®úhÉ Eò®úEäò 
JÉäiÉÒ ¨Éå EÖòUô +É¨ÉÚ±ÉSÉÚ±É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ±ÉÉB ½éþ*

{ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò JÉäiÉÒ EòÉä +ÉètÉäÊMÉEò EÞòÊ¹É Eäò °ü{É ¨Éå ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, 
ÊVÉºÉ¨Éå EÞòÊjÉ¨É ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò =´ÉÇ®úEòÉå, EòÒ]õxÉÉ¶ÉEòÉå ({ÉäÎº]õºÉÉ<b÷ +Éè®ú 
½þÌ¤ÉºÉÉ<b÷) +Éè®ú +xªÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú <xÉ{ÉÖ]õ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ, +ÉxÉÖ´ÉÆÊ¶ÉEò °ü{É 
ºÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ VÉÒ´É, EåòÊpùiÉ {É¶ÉÖ +É½þÉ®ú ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ, ¦ÉÉ®úÒ ËºÉSÉÉ<Ç, MÉ½þxÉ 
VÉÖiÉÉ<Ç, ªÉÉ EåòÊpùiÉ ¨ÉÉäxÉÉäEò±SÉ®ú =i{ÉÉnùxÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* ½þÉ±ÉÉÆÊEò ªÉä 
{ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò iÉ®úÒEäò +iªÉÊvÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ EòÒ ¨ÉÉÆMÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú >ðVÉÉÇ-
MÉ½þxÉ ½éþ, ±ÉäÊEòxÉ <xÉEäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É º´É°ü{É +ÊvÉEò =i{ÉÉnùxÉ {ÉènùÉ´ÉÉ®ú 
½þÉäiÉÒ ½èþ* {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò EÞòÊ¹É ¨Éå, ÊEòºÉÉxÉ Eò¨ÉÉäÊb÷]õÒ GòÉì{ºÉ {É®ú vªÉÉxÉ 
EåòÊpùiÉ Eò®úiÉä ½éþ ÊVÉxÉEäò {ÉÊ®ú´É½þxÉ ¨Éå +ÉºÉÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ, ±ÉÆ¤Éä ¦ÉÆb÷É®úhÉ 
Eäò nùÉè®úÉxÉ JÉ®úÉ¤É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ ½éþ, +Éè®ú Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ={É¦ÉÉäHòÉ 
+Éè®ú MÉè®ú-={É¦ÉÉäHòÉ =i{ÉÉnù |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* ÊEòºÉÉxÉÉå Eäò Ê±ÉB 
{ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò iÉ®úÒEäò ¤ÉÉVÉÉ®ú ¨Éå ={É±É¤vÉ ºÉ¤ÉºÉä +ÉEò¹ÉÇEò Ê´ÉEò±{É ½éþ 
CªÉÉåÊEò ´Éä ¦ÉÚÊ¨É ºÉä +ÊvÉEòiÉ¨É ºÉÆ¦É´É ={ÉVÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½éþ* ÊEòºÉÉxÉÉå 
Eäò Ê±ÉB BEò±É ¡òºÉ±É EòÉ ®úJÉ®úJÉÉ´É ¤É½ÖþiÉ +ÉºÉÉxÉ ½èþ* ®úÉä{ÉhÉ, EòÒ]õ 
ÊxÉªÉÆjÉhÉ +Éè®ú Eò]õÉ<Ç Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå BEò±É ¡òºÉ±É EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ +Éè®ú 
näùJÉ¦ÉÉ±É {ÉÚ®úÒ WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ºÉ¨ÉÉxÉ ®ú½þiÉÒ ½èþ* ¡òºÉ±ÉÉå EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉä 
Eò¨É   Eò®úEäò, ÊEòºÉÉxÉ  EÞòÊ¹É  |É¤ÉÆvÉxÉ  EòÉä  +ÊvÉEò   EÖò¶É±ÉiÉÉ  ºÉä 
+xÉÖEÚòÊ±ÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

{ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò EÞòÊ¹É ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò +Éè®ú ±ÉÉ¦É-|ÉäÊ®úiÉ ½èþ* ªÉÉ ªÉ½þ ½èþ?

1. ½þÉ±ÉÉÆÊEò ªÉ½þ +ÊvÉEòiÉ¨É {ÉènùÉ´ÉÉ®ú näùiÉÒ ½èþ, ±ÉäÊEòxÉ <ºÉä ÊxÉ®ÆúiÉ®ú
®úJÉ®úJÉÉ´É EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

¨ÉCEòÉ ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò xÉÉ<]ÅõÉäVÉxÉ EòÒ JÉ{ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, VÉ¤ÉÊEò ¡òÊ±ÉªÉÉÄ 
Ê¨É^õÒ EòÉä xÉÉ<]ÅõÉäVÉxÉ EòÒ +É{ÉÚÌiÉ Eò®úiÉÒ ½éþ, +Éè®ú ºC´Éè¶É EòÉä 
UôÉªÉÉnùÉ®ú, xÉ¨É VÉ±É´ÉÉªÉÖ ºÉä ±ÉÉ¦É ½þÉäiÉÉ ½èþ* <Æ]õ®úGòÉìË{ÉMÉ EÞòÊ¹É ¨Éå Eò<Ç 
¶ÉÖ¯û+ÉiÉÒ JÉÉäVÉÉå ¨Éå ºÉä BEò ½èþ ÊVÉºÉä +ÉVÉ ¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ 
½èþ VÉÉä VÉè´É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùiÉÉ ½èþ, Ê¨É^õÒ EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÉä 
¤ÉxÉÉB ®úJÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú {ÉÉèvÉÉå Eäò º´ÉÉºlªÉ EòÉä ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

VÉèÊ´ÉEò JÉäiÉÒ (+ÉìMÉæÊxÉEò ¡òÉÍ¨ÉMÉ) Eäò iÉ®úÒEäò

VÉèºÉÉ  ÊEò  {É½þ±Éä  ¤ÉiÉÉªÉÉ  MÉªÉÉ ½èþ, 
¡òºÉ±É EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É 
Eò®úxÉÉ Ê¨É^õÒ Eäò º´ÉÉºlªÉ +Éè®ú Ê¨É^õÒ 
EòÒ =´ÉÇ®úiÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉxÉä EòÉ BEò 
iÉ®úÒEòÉ  ½èþ, CªÉÉåÊEò   Ê´ÉÊ¦ÉzÉ   {ÉÉèvÉä 
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ  {ÉÉä¹ÉEò  iÉi´ÉÉå  EòÉ ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ 

Eò®úiÉä ½éþ VÉÉä ¤Énù±Éä ¨Éå EÞòÊjÉ¨É ¡òÌ]õ±ÉÉ<VÉ®ú EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉä Eò¨É 
Eò®úiÉä ½éþ*

|É¨ÉÉhÉxÉ +Éè®ú VÉèÊ´ÉEò JÉäiÉÒ:
VÉèÊ´ÉEò °ü{É ºÉä =i{ÉÉnùxÉ +Éè®ú JÉäiÉÒ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ÊEòºÉÉxÉÉå, +xÉÖ¤ÉÆvÉ 
JÉäiÉÒ +Éè®ú VÉèÊ´ÉEò =i{ÉÉnùÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +xªÉ JÉÉt +Éè®ú 
{ÉäªÉ EÆò{ÉÊxÉªÉÉå EòÉä =i{ÉÉnùÉå EòÉä "VÉèÊ´ÉEò" Eäò °ü{É ¨Éå |É¨ÉÉÊhÉiÉ Eò®úxÉä 
Eäò Ê±ÉB ÊxÉªÉÉ¨ÉEò  ÊxÉEòÉªÉÉå  uùÉ®úÉ  |É±ÉäÊJÉiÉ  +Éè®ú  iÉèªÉÉ®ú  ÊEòB 
MÉB Ênù¶ÉÉÊxÉnæù¶ÉÉå, |ÉÊGòªÉÉ+Éå +Éè®ú |ÉlÉÉ+Éå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* 
|É¨ÉÉhÉÒEò®úhÉ (ºÉÌ]õÊ¡òEäò¶ÉxÉ) ={É¦ÉÉäHòÉ+Éå  EòÉä  ZÉÚ`äö  Ê´ÉYÉÉ{ÉxÉ  
+Éè®ú  §ÉÉ¨ÉEò  nùÉ´ÉÉå ºÉä ¤ÉSÉÉiÉÉ  ½èþ* <ºÉEäò  +±ÉÉ´ÉÉ, ªÉ½þ  +É·ÉÉºÉxÉ 

2. SÉÚÆÊEò <ºÉ¨Éå ¨ÉÉäxÉÉäGòÉìË{ÉMÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ, ªÉ½þ ¤É½ÖþiÉ ¨É½ÆþMÉÒ ½èþ*

BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ¡òºÉ±É VÉè´É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú
®úÉäMÉVÉxÉEòÉå ({ÉèlÉÉäVÉxºÉ) Eäò |ÉÊiÉ +ÊvÉEò ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ½þÉä VÉÉiÉÒ
½èþ*

3.
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4. ºÉÉ±É ¦É®ú ¨Éå BEò ¡òºÉ±É EòÒ MÉ½þxÉ JÉäiÉÒ EòÉ {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ iÉÆjÉ
{É®ú ¦ÉÉ®úÒ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò |É¦ÉÉ´É {Éc÷iÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ {ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå
ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú >ð{É®úÒ Ê¨É^õÒ (]õÉì{É ºÉÉä<±É) EòÉä JÉiÉ¨É Eò®ú näùiÉÒ ½èþ*

VÉèÊ´ÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ +ÊvÉEò ¨É½ÆþMÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò =xÉ¨Éå +ÊvÉEò ¸É¨É 
±ÉMÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉèÊ´ÉEò ¢òÒb÷ EòÒ ±ÉÉMÉiÉ ¦ÉÒ +ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* ÊEòºÉÒ 
¦ÉÒ  VÉèÊ´ÉEò  JÉÉt  EòÉ  |É¨ÉÉhÉxÉ  |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB =ºÉä EòÊ`öxÉ 
|É¨ÉÉhÉxÉ |ÉÊGòªÉÉ+Éå ºÉä MÉÖVÉ®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É º´ÉÉºlªÉ +Éè®ú 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ +ÉiÉÒ ½èþ iÉÉä VÉèÊ´ÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ {Éä¶ÉEò¶É +ÊvÉEò 
½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉèÊ´ÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ º´ÉºlÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò =i{ÉÉnùxÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ 
¦ÉÒ ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ËºÉlÉäÊ]õEò ®úºÉÉªÉxÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ 
½èþ* ºlÉÉxÉÒªÉ JÉ®úÒnùÒ Ê]õEòÉ>ð{ÉxÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉä Ê¡ò®ú ºÉä =EòºÉÉiÉÒ ½èþ 
CªÉÉåÊEò ªÉ½þ {ÉÊ®ú´É½þxÉ +Éè®ú ºÉÆ®úIÉhÉ +Éè®ú {ÉèEäòËVÉMÉ ºÉä VÉÖcä÷ EòÉ¤ÉÇxÉ 
¡Öò]õ Ë|É]õ EòÉä Eò¨É Eò®úiÉÒ ½èþ*

{ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò JÉäiÉÒ ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú ={ÉªÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB ¤Éc÷Ò  ¨ÉÉjÉÉ  ¨Éå  =i{ÉÉnù 
Ê¨É±ÉiÉä ½éþ, ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ¨Éå ÊVÉiÉxÉÉ ´Éä `öÒEò (Ê®úEò´É®ú) Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ 
=ºÉºÉä +ÊvÉEò iÉäVÉÒ ºÉä ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, Ê¨É^õÒ KÉiÉ¨É 
½þÉä VÉÉBMÉÒ, VÉ±É ºiÉ®ú ¤É½ÖþiÉ xÉÒSÉä SÉ±ÉÉ VÉÉBMÉÉ, +Éè®ú {ÉÉä¹ÉEò iÉi´ÉÉå 
EòÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ +É{ÉÚÌiÉ ¤É½ÖþiÉ JÉ®úÉ¤É ½þÉäMÉÒ* {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò EÞòÊ¹É EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ 
¨Éå, Ê]õEòÉ>ð JÉäiÉÒ |ÉlÉÉBÆ BäºÉä iÉ®úÒEòÉå EòÉ ºÉÆªÉÉäVÉxÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½éþ 
VÉÉä Ê¨É^õÒ EòÉä {ÉÖxÉ: iÉ®úÉäiÉÉWÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, {ÉÉxÉÒ +Éè®ú >ðVÉÉÇ ¤ÉSÉÉiÉÉ ½èþ, 
+Éè®ú  ½þ¨ÉÉ®äú  ={É¦ÉÉäMÉ  Eäò  Ê±ÉB {ÉÉä¹ÉEò  iÉi´ÉÉå EòÒ +ÊvÉEò Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ 
|ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* {É®Æú{É®úÉMÉiÉ °ü{É ºÉä JÉäiÉÒ ´ÉÉ±ÉÒ Ê¨É^õÒ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå 
VÉèÊ´ÉEò JÉäiÉÒ ´ÉÉ±ÉÒ Ê¨É^õÒ ¨Éå +ÊvÉEò VÉ±É vÉÉ®úhÉ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

{ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò JÉäiÉÒ +ÊvÉEò <ÈvÉxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ 
¨É¶ÉÒxÉÒEò®úhÉ ªÉÉxÉÒ EÞòÊ¹É ¨É¶ÉÒxÉ®úÒ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½èþ* 
EòÒ]õxÉÉ¶ÉEò +Éè®ú EÞòÊ¨ÉxÉÉ¶ÉEò <ºÉEäò =i{ÉÉnùxÉ +Éè®ú {ÉÊ®ú´É½þxÉ ¨Éå 
+ÊvÉEò <ÈvÉxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ* =´ÉÇ®úEòÉå EòÉ =i{ÉÉnùxÉ ¦ÉÒ >ðVÉÉÇ 
{É®ú ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* MÉè®ú-xÉ´ÉÒEò®úhÉÒªÉ >ðVÉÉÇ {É®ú 
+iªÉÊvÉEò ÊxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ ½èþ* ºÉiÉiÉ EÞòÊ¹É +±ÉMÉ ½èþ* ºÉiÉiÉ EÞòÊ¹É |ÉhÉÉ±ÉÒ 
EòÉ =qäù¶ªÉ ¤ÉÉ½þ®úÒ +ÉnùÉxÉÉå {É®ú ÊEòºÉÉxÉÉå EòÒ ÊxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉÉ 
½èþ* ÊºÉº]õ¨É EòÉä JÉäiÉ {É®ú >ðVÉÉÇ Eäò BEò ¤Écä÷ Ê½þººÉä EòÉä ®úÒºÉÉªÉEò±É 
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Êb÷WÉÉ<xÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

Ê]õEòÉ>ð EÞòÊ¹É ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ ºÉÆ®úIÉhÉ Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉä ¤Éc÷Ò nùIÉiÉÉ 
Eäò ºÉÉlÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* ÊEòºÉÉxÉÉå EòÉä EÞòÊjÉ¨É =´ÉÇ®úEòÉå EòÉä 
+É=]õºÉÉäºÉÇ Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ, <ºÉEäò ¤ÉVÉÉªÉ ½þ®úÒ JÉÉnù 
(¨ÉèxªÉÉä®ú +Éè®ú EÆò{ÉÉäº]õ) +xÉÖ|ÉªÉÉäMÉÉå  EòÉ  ={ÉªÉÉäMÉ  Eò®úEäò  Ê¨É^õÒ  EòÉä 
|ÉÉEÞòÊiÉEò °ü{É ºÉä  ºÉ¨ÉÞrù  Eò®úiÉÒ  ½èþ* Ê¨É^õÒ  Eäò  EòÉ¤ÉÇÊxÉEò  {ÉnùÉlÉÇ 
¡òºÉ±ÉÉå EòÉä {ÉÉä¹ÉEò iÉi´É |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ, ºÉÚI¨ÉVÉÒ´ÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ EòÉ 
ºÉ¨ÉlÉÇxÉ Eò®úiÉä ½éþ, Ê¨É^õÒ EòÒ ¦ÉÉèÊiÉEò Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ+Éå ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ, 
+Éè®ú VÉ±É vÉÉ®úhÉ EòÉä ¤ÉgøÉiÉä ½éþ  ÊVÉºÉºÉä ËºÉSÉÉ<Ç EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ 
Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*

SÉÚÆÊEò Ê]õEòÉ>ð JÉäiÉ +CºÉ®ú {É®úº{É®ú =i{ÉÉnùxÉ <EòÉ<ªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ 
+iªÉÊvÉEò Ê´ÉÊ´ÉvÉ ½þÉäiÉä ½éþ, ¡òºÉ±É +´É¶Éä¹É ªÉÉ +xÉÉVÉ EòÒ ¡òºÉ±É EòÉ 
BEò  Ê½þººÉÉ  JÉäiÉ  Eäò  {É¶ÉÖ+Éå EòÉä ÊJÉ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ
¢òÒb÷ +ÉªÉÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉä Eò¨É Eò®úiÉÉ ½èþ, +Éè®ú ºÉÉlÉ 
½þÒ JÉäiÉ {É®ú JÉÉnù =i{ÉÉnùxÉ EòÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* >ðVÉÉÇ  EòÉ  SÉGò 
iÉ¤É VÉÉ®úÒ ®ú½þiÉÉ ½èþ VÉ¤É JÉÉnù EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¡òºÉ±É Eäò Ê±ÉB =´ÉÇ®úEò 
Eäò °ü{É ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä <ºÉ >ðVÉÉÇ ºÉä ¡òºÉ±Éå BEò ¤ÉÉ®ú 
Ê¡ò®ú ºÉä =MÉiÉÒ ½éþ*

"VÉèÊ´ÉEò EÞòÊ¹É BEò =i{ÉÉnùxÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ½èþ VÉÉä Ê¨É^õÒ, {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEò iÉÆjÉ 
+Éè®ú ±ÉÉäMÉÉå Eäò º´ÉÉºlªÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ |ÉÊiÉEÚò±É |É¦ÉÉ´ÉÉå 
´ÉÉ±Éä  <xÉ{ÉÖ]õ  Eäò  ={ÉªÉÉäMÉ Eäò ¤ÉVÉÉªÉ {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEò |ÉÊGòªÉÉ+Éå, VÉè´É 
Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ +Éè®ú ºlÉÉxÉÒªÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå Eäò +xÉÖEÚò±É SÉGòÉå {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú 
Eò®úiÉÉ ½èþ* ºÉÉZÉÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉä ±ÉÉ¦É {É½ÖÆþSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB VÉèÊ´ÉEò EÞòÊ¹É 
{É®Æú{É®úÉ, xÉ´ÉÉSÉÉ®ú +Éè®ú Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉä VÉÉäc÷iÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É 
ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB =ÊSÉiÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ EòÒ +SUôÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ 
EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùiÉÒ ½èþ*" (MÉÉäÊ¨ÉB®úÉä, Ê{É¨Éå]äõ±É, +Éè®ú {ÉÉ+Éä±Éä]õÒ 2011)*

»ÉÉäiÉ:
1. https://www.hsph.harvard.edu/

nutritionsource/sustainability/
2. https://you.stonybrook.edu/environment/

sustainable-vs-conventional-agriculture/
3. https://ivypanda.com/essays/changes-in-food-

production-over-time/
4. https://www.cropin.com/blogs/sustainable-

agricultural-practices-vs-organic-practices
5. https://www.veteransoffgrid.org/blog/

conventional-vs-sustainable-agriculture-can-
sustainable-agriculture-feed-the-world

6. https://www.veteransoffgrid.org/blog/
conventional-vs-sustainable-agriculture-can-
sustainable-agriculture-feed-the-world

½þ¨É VÉÉä JÉÉxÉÉ JÉÉiÉä ½éþ ´É½þ EòÒ]õxÉÉ¶ÉEòÉå +Éè®ú EÞòÊ¨ÉxÉÉ¶ÉEòÉå ºÉä 
¦É®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú º´ÉÉºlªÉ Eäò Ê±ÉB ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ½þÉäiÉä ½éþ* 
EÖòUô iÉÒµÉ º´ÉÉºlªÉ |É¦ÉÉ´ÉÉå ¨Éå +ÉÆJÉÉå ¨Éå SÉÖ¦ÉxÉ, SÉEòkÉä, UôÉ±Éä, 
+ÆvÉÉ{ÉxÉ, ¨ÉiÉ±ÉÒ, SÉCEò®ú +ÉxÉÉ, nùºiÉ +Éè®ú ¨ÉÞiªÉÖ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* 
YÉÉiÉ {ÉÖ®úÉxÉä (GòÉäÊxÉEò) |É¦ÉÉ´ÉÉå Eäò =nùÉ½þ®úhÉ ½éþ EéòºÉ®ú, VÉx¨É 
nùÉä¹É, |ÉVÉxÉxÉ  ½þÉÊxÉ, <¨ªÉÚxÉÉä]õÉìÎCºÉÊºÉ]õÒ, xªÉÚ®úÉä±ÉÉìÊVÉEò±É  +Éè®ú 
Ê´ÉEòÉºÉÉi¨ÉEò  ]õÉìÎCºÉÊºÉ]õÒ, +Éè®ú  +ÆiÉ&»ÉÉ´ÉÒ (Bxb÷ÉäGòÉ<xÉ) iÉÆjÉ 
EòÉ Ê´ÉPÉ]õxÉ*

5.
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<ÇEòÉä-±Éä¤ÉË±ÉMÉ, |É¨ÉÉhÉxÉ +Éè®ú ¨ÉÉxªÉiÉÉ ÊEòºÉÒ =i{ÉÉnù Eäò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ 
|Énù¶ÉÇxÉ Eäò Ê±ÉB º´ÉèÎSUôEò {ÉrùÊiÉªÉÉå EòÉ BEò ºÉä]õ ½èþ* =i{ÉÉnù EòÉä 
ºÉ®úEòÉ®ú, ºÉÆPÉ ªÉÉ ¨ÉÉxÉEò |É¨ÉÉhÉxÉ ÊxÉEòÉªÉÉå uùÉ®úÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ 
+xÉÖEÚò±É ¨ÉÉxÉnÆùb÷Éå ºÉä MÉÖVÉ®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* ¨ÉÉxÉnÆùb÷ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú 
=i{ÉÉnù Eäò VÉÒ´ÉxÉ SÉGò Eäò |Éú¦ÉÉ´É EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú ¨ÉÉxÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò EòÉªÉÉÇi¨ÉEò ªÉÉ |ÉÊiÉº{ÉvÉÔ °ü{É ºÉä  ºÉ¨ÉÉxÉ  =i{ÉÉnùÉå  EòÒ 
iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú Eò¨É |É¦ÉÉ´É {Éc÷iÉÉ  ½èþ* ¨ÉÚ±É  °ü{É  ºÉä,  
<ÇEòÉä ±Éä¤É±É =xÉ =i{ÉÉnùÉå ªÉÉ ºÉä´ÉÉ+Éå  EòÒ  {É½þSÉÉxÉ  Eò®úiÉÉ  ½èþ  VÉÉä  
BEò Ê´ÉÊ¶É¹]õ ¸ÉähÉÒ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ °ü{É ºÉä ¤Éä½þiÉ®ú ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉäiÉä 
½éþ*
JÉÉt {ÉnùÉlÉÉç Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå, Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò lÉbÇ÷ {ÉÉ]õÔ (VÉÉä ªÉ½þ 
ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉìÊb÷]õ Eò®úiÉä ½éþ ÊEò CªÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÉ xÉä 
ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ¨ÉÉxÉEòÉå EòÉä {ÉÚ®úÉ ÊEòªÉÉ ½èþ) EòÉªÉÇGò¨É  =xÉ  =i{ÉÉnùEòÉå  EòÉä 
|É¨ÉÉÊhÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ ÊVÉxÉEäò ´ªÉ´É½þÉ®ú ºlÉÉªÉÒ JÉÉt =i{ÉÉnùxÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ 
{É½þ±ÉÖ+Éå (=i{ÉÉnùxÉ, |ÉÉäºÉäËºÉMÉ, Ê´ÉiÉ®úhÉ +Éè®ú JÉ{ÉiÉ) EòÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ 
Eò®úiÉä ½éþ*

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ  <ÇEòÉä-±Éä¤É±É  |É¨ÉÉhÉxÉ  JÉÉt =i{ÉÉnùÉå Eäò ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eäò Ê±ÉB 
+±ÉMÉ-+±ÉMÉ oùÎ¹]õEòÉähÉ +{ÉxÉÉiÉä ½éþ* <ÇEòÉä-±Éä¤É±É uùÉ®úÉ ºÉÆ¤ÉÉäÊvÉiÉ 
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºlÉÉªÉÒ JÉÉt =i{ÉÉnùxÉ ¨ÉÖqäù ½éþ Ê¨É^õÒ +Éè®ú VÉ±É ºÉÆ®úIÉhÉ, 
EòÒ]õxÉÉ¶ÉEò +Éè®ú ËºÉlÉäÊ]õEò =´ÉÇ®úEò, {É¶ÉÖ Eò±ªÉÉhÉ, ¸ÉÊ¨ÉEò º´ÉÉºlªÉ, 
ÊxÉ¹{ÉIÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®ú +Éè®ú ºÉÖ®úIÉÉ +ÉÊnù*

Ê]õEòÉ>ð EÞòÊ¹É Eäò Ê±ÉB ®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ê¨É¶ÉxÉ (NMSA)
NMSA EòÉä EÞòÊ¹É =i{ÉÉnùEòiÉÉ ¤ÉgøÉxÉä Eäò
Ê±ÉB,   Ê´É¶Éä¹É  °ü{É  ºÉä  ´É¹ÉÉÇ ËºÉÊSÉiÉ 
IÉäjÉÉå ¨Éå, BEòÒEÞòiÉ  JÉäiÉÒ, VÉ±É ={ÉªÉÉäMÉ
nùIÉiÉÉ,  Ê¨É^õÒ  º´ÉÉºlªÉ   |É¤ÉÆvÉxÉ +Éè®ú 

         ºÉÆºÉÉvÉxÉ  ºÉÆ®úIÉhÉ  Eäò  iÉÉ±É¨Éä±É   {É®ú 
vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* NMSA EòÉ ¡òÉäEòºÉ 
ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ oùÎ¹]õEòÉähÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +É¨É ±ÉÉäMÉÉå Eäò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå 
Eäò Ê´É´ÉäEò{ÉÚhÉÇ ={ÉªÉÉäMÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉÉ ½þÉäMÉÉ* NMSA 'VÉ±É ={ÉªÉÉäMÉ 
nùIÉiÉÉ', '{ÉÉä¹ÉEò iÉi´É  |É¤ÉÆvÉxÉ'  +Éè®ú  '+ÉVÉÒÊ´ÉEòÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉÒEò®úhÉ'  Eäò 
|É¨ÉÖJÉ  +ÉªÉÉ¨ÉÉå  EòÉä  {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò +xÉÖEÚò±É iÉEòxÉÒEòÉå ¨Éå |ÉMÉÊiÉ¶ÉÒ±É 
°ü{É ºÉä  ºlÉÉxÉÉÆiÉÊ®úiÉ  Eò®úEäò, >ðVÉÉÇ  EÖò¶É±É ={ÉEò®úhÉÉå EòÉä +{ÉxÉÉxÉä, 
|ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå  Eäò ºÉÆ®úIÉhÉ, BEòÒEÞòiÉ JÉäiÉÒ, +ÉÊnù  uùÉ®úÉ  ºÉiÉiÉ 
Ê´ÉEòÉºÉ ¨ÉÉMÉÇ EòÉä +{ÉxÉÉxÉä Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®äúMÉÉ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, 
NMSA EòÉ =qäù¶ªÉ Ê¨É^õÒ º´ÉÉºlªÉ |É¤ÉÆvÉxÉ, =zÉiÉ VÉ±É ={ÉªÉÉäMÉ 
nùIÉiÉÉ,  ®úºÉÉªÉxÉÉå   Eäò  Ê´É´ÉäEò{ÉÚhÉÇ  ={ÉªÉÉäMÉ,  ¡òºÉ±É  Ê´ÉÊ´ÉvÉÒEò®úhÉ, 
¡òºÉ±É-{É¶ÉÖvÉxÉ EÞòÊ¹É |ÉhÉÉÊ±ÉªÉÉå EòÉä =kÉ®úÉäkÉ®ú +{ÉxÉÉxÉÉ +Éè®ú ¡òºÉ±É- 
ºÉä®úÒEò±SÉ®ú,  EÞòÊ¹É-´ÉÉÊxÉEòÒ, ¨ÉUô±ÉÒ  {ÉÉ±ÉxÉ, +ÉÊnù  VÉèºÉä  BEòÒEÞòiÉ 

oùÎ¹]õEòÉähÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºlÉÉxÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ =zÉiÉ EÞòÊ¹É {ÉrùÊiÉªÉÉå EòÉä 
¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉÉ ½èþ* 

VÉèÊ´ÉEò ¦ÉÉ®úiÉ

VÉèÊ´ÉEò JÉÉt  {ÉnùÉlÉÇ  VÉè´É  Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ, Ê¨É^õÒ 
º´ÉÉºlªÉ, ®úÉºÉÉªÉxÉ ¨ÉÖHò <xÉÃ{ÉÖ]õ +ÉÊnù {É®ú 
vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉ¨ÉOÉ EÞòÊ¹É 
{ÉrùÊiÉªÉÉå   Eäò   =i{ÉÉnù   ½éþ, +Éè®ú  VÉèÊ´ÉEò 

=i{ÉÉnùxÉ ¨ÉÉxÉEòÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú =i{ÉÉÊnùiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* VÉèÊ´ÉEò JÉÉt Eäò   
Ê±ÉB VÉèÊ´ÉEò ¦ÉÉ®úiÉ ±ÉÉäMÉÉä VÉèÊ´ÉEò =i{ÉÉnùÉå EòÉä MÉè®ú-VÉèÊ´ÉEò =i{ÉÉnùÉå ºÉä 
+±ÉMÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò {É½þSÉÉxÉ ÊSÉ¼xÉ ½èþ* ±ÉÉäMÉÉä Eäò xÉÒSÉä "VÉèÊ´ÉEò 
¦ÉÉ®úiÉ" ]èõMÉ±ÉÉ<xÉ Ê±ÉJÉÒ MÉ<Ç ½èþ, VÉÉä ¦ÉÉ®úiÉ Eäò VÉèÊ´ÉEò JÉÉt EòÉä 
nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ±ÉÉäMÉÉä |ÉEÞòÊiÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½èþ +Éè®ú ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ  ªÉ½þ 
¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò JÉÉt {ÉnùÉlÉÇ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò =´ÉÇ®úEòÉå +Éè®ú EòÒ]õxÉÉ¶ÉEòÉå 
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò +xÉÖEÚò±É iÉ®úÒEäò ºÉä =i{ÉÉÊnùiÉ 
ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ* ±ÉÉäMÉÉä nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ ÊEò ÊVÉxÉ =i{ÉÉnùÉå {É®ú ªÉ½þ ±ÉMÉÉ ½èþ 
=x½åþ ={É¦ÉÉäMÉ +Éè®  {ÉºÉÆnù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB VÉèÊ´ÉEò °ü{É ¨Éå |É¨ÉÉÊhÉiÉ 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ iÉi´ÉÉå EòÉä |É¦ÉÉ´ÉÒ fÆøMÉ ºÉä +É{ÉºÉ 
¨Éå VÉÉäc÷iÉä ½ÖþB, ±ÉÉäMÉÉä ªÉ½þ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ ÊEò ®úÉ¹]ÅõÒªÉ VÉèÊ´ÉEò ¨ÉÉxÉEòÉå EòÉ 
{ÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

      ºÉ¨ÉÖpùÒ BCº]õÒ´ÉbÇ÷Ê¶É{É Ê®ú¹Énù (MSC) 

Ê]õEòÉ>ð  ºÉ¨ÉÖpùÒ  ¦ÉÉäVÉxÉ  =xÉ  Ê¡ò¶É®úÒWÉ  
(¨ÉiºªÉ {ÉÉ±ÉxÉ) ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå 
EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä  {ÉEòc÷É  VÉÉiÉÉ  ½èþ  VÉÉä 
ÊEòºÉÒ º]õÉìEò ªÉÉ Eäò nùÒPÉÇEòÉÊ±ÉEò º´ÉÉºlªÉ +Éè®ú  

Ê]õEòÉ>ð JÉÉt {ÉnùÉlÉÇ: <EòÉä ±Éä¤ÉË±ÉMÉ ªÉÉäVÉxÉÉBÆ 
+Éè®ú ºÉÌ]õÊ¡òEäò¶ÉxÉ

ºÉ¨ÉÖpù EòÒ ¦É±ÉÉ<Ç ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* MSC |É¨ÉÉhÉ{ÉjÉ BEò Ê´É¶Éä¹É 
±ÉIªÉ º]õÉìEò {É®ú ¨ÉUô±ÉÒ {ÉEòc÷xÉä Eäò Ê±ÉB JÉÉºÉ ÊMÉªÉ®ú EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä VÉ½þÉVÉ, ¤Éäcä÷ ªÉÉ ´ªÉÊHòMÉiÉ +Éì{É®äú]õ®ú EòÉä Eò´É®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* 
xÉÒ±ÉÉ MSC ±Éä¤É±É Eäò´É±É VÉÆMÉ±ÉÒ ¨ÉUô±ÉÒ ªÉÉ =ºÉ Ê¡ò¶É®úÒWÉ ºÉä 
ºÉ¨ÉÖpùÒ ¦ÉÉäVÉxÉ {É®ú ±ÉÉMÉÚ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä MSC  Ê¡ò¶É®úÒWÉ  ¨ÉÉxÉEò  
Eäò  Ê±ÉB |É¨ÉÉÊhÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, VÉÉä ¨ÉUô±ÉÒ {ÉEòc÷xÉä Eäò Ê±ÉB 
Ê]õEòÉ>ð +É´É¶ªÉEòiÉÉ+Éå EòÉ BEò ºÉ¨ÉÚ½þ ½èþ* xÉÒ±Éä ±Éä¤É±É ´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉUô±ÉÒ 
+Éè®ú ºÉ¨ÉÖpùÒ ¦ÉÉäVÉxÉ BäºÉÒ Ê¡ò¶É®úÒ ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÉ º´ÉiÉÆjÉ °ü{É ºÉä 
VÉÆMÉ±ÉÒ ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÒ +É¤ÉÉnùÒ +Éè®ú ÊVÉxÉEòÉ ´Éä Ê½þººÉÉ ½éþ =xÉ 
{ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEò iÉÆjÉÉå {É®ú <ºÉEäò |É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ  ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ  ÊEòªÉÉ  MÉªÉÉ ½èþ* 
{ÉÚ®úÒ +É{ÉÚÌiÉ ¶ÉÞÆJÉ±ÉÉ ¨Éå MSC |É¨ÉÉÊhÉiÉ =i{ÉÉnùÉå EòÉä  MÉè®ú-|É¨ÉÉÊhÉiÉ  ºÉä 

»ÉÉäiÉ: https://nmsa.dac.gov.in/

»ÉÉäiÉ: https://jaivikbharat.fssai.gov.in/
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+±ÉMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* MSC |É¨ÉÉÊhÉiÉ ºÉ¨ÉÖpùÒ ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉ]õÒEò °ü{É  
ºÉä ±Éä¤É±É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò ¤±ÉÚ Ê]õEò ´ÉÉ±ÉÉ 
ºÉ¨ÉÖpùÒ ¦ÉÉäVÉxÉ BäºÉÒ Ê¡ò¶É®úÒWÉ  ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ VÉÉä MSC |É¨ÉÉÊhÉiÉ 
ºlÉÉªÉÒ °ü{É ºÉä ¨ÉUô±ÉÒ {ÉEòc÷xÉä Eäò °ü{É ¨Éå |É¨ÉÉÊhÉiÉ ½èþ* 
»ÉÉäiÉ: https://www.msc.org/what-we-are-doing/our-
approach/what-does-the-blue-msc-label-mean

+¨ÉäÊ®úEòxÉ OÉÉºÉ¡äòb÷

+¨ÉäÊ®úEòxÉ   OÉÉºÉ¡äòb÷   BºÉÉäÊºÉB¶ÉxÉ  (AGA) 
|É¨ÉÉhÉxÉ JÉÉt +Éè®ú EÞòÊ¹É =i{ÉÉnùÉå EòÒ {É½þSÉÉxÉ 
Eò®úiÉÉ ½èþ VÉÉä AGA OÉÉºÉ¡äòb÷ ¯ûÊ¨ÉxÉå]õ 
º]éõb÷bÂ÷ºÉÇ ¨Éå  ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ  ¨ÉÉxÉEòÉå EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úiÉä 

½éþ +Éè®ú AGA  uùÉ®úÉ +xÉÖ¨ÉÉäÊnùiÉ EòÉªÉÇGò¨É Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä |É¨ÉÉÊhÉiÉ 
½þÉäiÉä ½éþ* ±ÉÉäMÉÉä ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò VÉÉxÉ´É®úÉå EòÉä 100% SÉÉ®äú 
(¡òÉä®äúVÉ) EòÉ +ÉVÉÒ´ÉxÉ +É½þÉ®ú ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ; SÉ®úÉMÉÉ½þ {É®ú {ÉÉ±ÉxÉ-
{ÉÉä¹ÉhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ, xÉ ÊEò ¤ÉÉcä÷ ¨Éå; +Éè®ú Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ½þÉ¨ÉÉæxÉ ªÉÉ BÆ]õÒ
¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò nù´ÉÉ+Éå ºÉä <±ÉÉVÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* {É¶ÉÖ ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå, {É¶ÉÖ 
ÊSÉÊEòiºÉEòÉå, {É¶ÉÖ{ÉÉ±ÉEòÉå +Éè®ú ®åúVÉ |É¤ÉÆvÉxÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉå EòÒ ]õÒ¨É uùÉ®úÉ 
VÉÖMÉÉ±ÉÒ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä (¯ûÊ¨ÉxÉå]õ), SÉ®úÉMÉÉ½þ {ÉÉäEÇò +Éè®ú bä÷®úÒ Eäò Ê±ÉB 
AGA OÉÉºÉ¡äòb÷ ¨ÉÉxÉEò Ê´ÉEòÊºÉiÉ ÊEòB MÉB ½éþ* ´Éä =i{ÉÉnùxÉ Eäò SÉÉ®ú 
¨ÉÖJªÉ IÉäjÉÉå {É®ú vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úiÉä ½éþ:

1. nÚùvÉ UÖôc÷ÉxÉä ºÉä ±ÉäEò®ú ¡òºÉ±É Eò]õÉ<Ç iÉEò {É¶ÉÖ+Éå EòÉä Eäò´É±É
PÉÉºÉ +Éè®ú SÉÉ®úÉ ÊJÉ±ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

2. VÉÉxÉ´É®úÉå EòÉä Ê¤ÉxÉÉ ¤ÉÉcä÷ ¨Éå ®úJÉä SÉ®úÉMÉÉ½þ {É®ú {ÉÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

3. VÉÉxÉ´É®úÉå EòÉ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ BÆ]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò ªÉÉ +ÊiÉÊ®úHò ´ÉÞÊrù ½þÉ¨ÉÉæxÉ
ºÉä <±ÉÉVÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

4. ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉ´É®úÉå EòÉ VÉx¨É +Éè®ú {ÉÉ±ÉxÉ-{ÉÉä¹ÉhÉ +¨ÉäÊ®úEòÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú
Eäò JÉäiÉÉå ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ*

»ÉÉäiÉ:  https://www.americangrassfed.org/about-
us/our-standards/

USDA +ÉìMÉæÊxÉEò
®úÉ¹]ÅõÒªÉ  VÉèÊ´ÉEò   EòÉªÉÇGò¨É   (NOP)  EòÒ  
±Éä¤ÉË±ÉMÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉBÆ EòSSÉä, iÉÉVÉä =i{ÉÉnùÉå 
+Éè®ú |ÉÉäºÉäºb÷ =i{ÉÉnùÉå {É®ú ±ÉÉMÉÚ ½þÉäiÉÒ ½éþ 
ÊVÉxÉ¨Éå  VÉèÊ´ÉEò  EÞòÊ¹É   ºÉÉ¨ÉOÉÒ  ½þÉäiÉÒ  ½èþ* 

EÞòÊ¹É =i{ÉÉnù VÉÉä ¤ÉäSÉä VÉÉiÉä ½éþ, ±Éä¤É±É ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ, ªÉÉ  VÉèÊ´ÉEò  Eäò 
°ü{É ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ, =x½åþ NOP ¨ÉÉxÉEòÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú 
=i{ÉÉÊnùiÉ +Éè®ú ºÉÆºÉÉÊvÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* +¨ÉäÊ®úEòÒ EÞòÊ¹É Ê´É¦ÉÉMÉ 
xÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨ÉÉxÉEòÉå EòÉ BEò ºÉä]õ ®úJÉÉ ½èþ, ÊVÉx½åþ ±Éä¤É±É ´ÉÉ±Éä JÉÉt 
{ÉnùÉlÉÉç EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, SÉÉ½äþ ´É½þ +¨ÉäÊ®úEòÉ ¨Éå =MÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ 
½þÉä ªÉÉ +xªÉ näù¶ÉÉå ºÉä +ÉªÉÉiÉ ÊEòªÉÉ  VÉÉiÉÉ  ½þÉä* VÉèÊ´ÉEò  ¨ÉÉÆºÉ, ¨ÉÖMÉÔ 
{ÉÉ±ÉxÉ, +Æbä÷ +Éè®ú bä÷®úÒ =i{ÉÉnù =xÉ VÉÉxÉ´É®úÉå ºÉä +ÉiÉä ½éþ ÊVÉx½åþ EòÉä<Ç 
BÆ]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò ªÉÉ OÉÉälÉ ½þÉ¨ÉÉæxÉ xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉèÊ´ÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ 
EòÉ =i{ÉÉnùxÉ +ÊvÉEòÉÆ¶É {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò EòÒ]õxÉÉ¶ÉEòÉå Eäò Ê¤ÉxÉÉ; ËºÉlÉäÊ]õEò 
ºÉÉ¨ÉOÉÒ ªÉÉ ºÉÒ´ÉäVÉ EòÒSÉc÷ ºÉä ¤ÉxÉä =´ÉÇ®úEò Eäò Ê¤ÉxÉÉ; VÉè´É 
+Ê¦ÉªÉÉÆÊjÉEòÒ; ªÉÉ +ÉªÉxÉEòÉ®úÒ Ê´ÉÊEò®úhÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ 
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

»ÉÉäiÉ:: https://www.ams.usda.gov/about-ams/
programs-offices/national-organic-program

BC´ÉÉEò±SÉ®ú º]õÒ´ÉbÇ÷Ê¶É{É EòÉ=ÆÊºÉ±É

BC´ÉÉEò±SÉ®ú º]õÒ´ÉbÇ÷Ê¶É{É EòÉ=ÆÊºÉ±É (ASC) 
¡òÉ¨bÇ÷ ºÉ¨ÉÖpùÒ ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB |É¨ÉÉhÉxÉ 
ªÉÉäVÉxÉÉ   ½èþ,  ÊVÉºÉä      VÉ±ÉÒªÉ     EÞòÊ¹É 

(BC´ÉÉEò±SÉ®) Eäò °ü{É ¨Éå VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ASC ±Éä¤É±É Eäò´É±É 
=xÉ JÉäiÉÉå  ´ÉÉ±Éä   ¦ÉÉäVÉxÉ   {É®ú   ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊVÉxÉEòÉ º´ÉiÉÆjÉ °ü{É ºÉä 
¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò °ü{É ºÉä 
ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®ú ½þÉäxÉä Eäò °ü{É ¨Éå |É¨ÉÉÊhÉiÉ ÊEòªÉÉ  MÉªÉÉ  ½èþ* ASC =tÉäMÉ 
¨Éå ºÉ¤ÉºÉä ºÉJiÉ ¨ÉÉxÉEòÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ +Éè®ú |É¤ÉÆvÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <xÉ 
¨ÉÉxÉEòÉå ¨Éå VÉ±ÉÒªÉ EÞòÊ¹É Eäò ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ |É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
ºÉèEòc÷Éå +É´É¶ªÉEòiÉÉBÆ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ - ÊVÉºÉ¨Éå {ÉÉxÉÒ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ, ¢òÒb÷ 
EòÒ ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®ú ºÉÉäÍºÉMÉ, ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÒ ®úÉäEòlÉÉ¨É, {É¶ÉÖ Eò±ªÉÉhÉ, ¸ÉÊ¨ÉEòÉå 
EòÉ =ÊSÉiÉ ={ÉSÉÉ®ú +Éè®ú ´ÉäiÉxÉ +Éè®ú {Éc÷ÉäºÉÒ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ 
ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ*

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ VÉèÊ´ÉEò |É¨ÉÉhÉxÉ

EÞòÊ¹É  +Éè®ú  ºÉÆºÉÉÊvÉiÉ  JÉÉt  =i{ÉÉnù  ÊxÉªÉÉÇiÉ 
Ê´ÉEòÉºÉ |ÉÉÊvÉEò®úhÉ (APEDA)  ´ÉÉÊhÉVªÉ  +Éè®ú 
=tÉäMÉ  ¨ÉÆjÉÉ±ÉªÉ, ¦ÉÉ®úiÉ ºÉ®úEòÉ®ú Eäò iÉ½þiÉ BEò 

ÊxÉªÉÉÇiÉ |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ ºÉÆMÉ`öxÉ ½èþ* <ºÉä +{ÉxÉä +xÉÖºÉÚÊSÉiÉ =i{ÉÉnùÉå Eäò 
ÊxÉªÉÉÇiÉ Eäò |ÉSÉÉ®ú +Éè®ú Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ nùÒ MÉ<Ç ½èþ*
VÉèÊ´ÉEò =i{ÉÉnùxÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨ÉÉxÉEò +Éè®ú ¦ÉÉ®úiÉ VÉèÊ´ÉEò 
±ÉÉäMÉÉä APEDA  uùÉ®úÉ ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ ½èþ, VÉÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ |ÉiªÉÉªÉxÉ xÉÒÊiÉ +Éè®ú 
EòÉªÉÇGò¨É  Eäò  ¨ÉÉvªÉ¨É  ºÉä VÉèÊ´ÉEò  =i{ÉÉnùÉå  Eäò Ê±ÉB ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨ÉÉxÉEò 
|ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ®úÉ¹]ÅõÒªÉ VÉèÊ´ÉEò =i{ÉÉnùxÉ EòÉªÉÇGò¨É (NPOP) EòÉ 
=qäù¶ªÉ +ÆiÉ®ú®úÉ¹]Âõ®úÒªÉ ºiÉ®ú {É®ú º´ÉÒEÞòiÉ ¨ÉÉxÉnÆùb÷Éå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú VÉèÊ´ÉEò 
EÞòÊ¹É +Éè®ú =i{ÉÉnùÉå Eäò |É¨ÉÉhÉxÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå Eäò ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eäò ºÉÉvÉxÉ 
={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉÉ +Éè®ú |É¨ÉÉhÉxÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÉä ¨ÉÉxªÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ 
½èþ* ªÉ½þ VÉèÊ´ÉEò =i{ÉÉnùÉå Eäò Ê±ÉB ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨ÉÉxÉEòÉå Eäò +xÉÖ°ü{É VÉèÊ´ÉEò 
=i{ÉÉnùÉå Eäò |É¨ÉÉhÉÒEò®úhÉ EòÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ ¦ÉÒ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉèÊ´ÉEò 
JÉäiÉÒ +Éè®ú VÉèÊ´ÉEò |ÉÉäºÉäËºÉMÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

»ÉÉäiÉ: 

1. https://www.apeda.gov.in/apedawebsite/
organic/index.htm

2. https://www.ecolabelindex.com/ecolabels/
3. https://noharm.org/sites/default/files/lib/

downloads/food/Food_Eco-Labels.pdf
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4. Ê]õEòÉ>ð ºÉ¨ÉÖpùÒ ¦ÉÉäVÉxÉ

¨ÉUô±ÉÒ {ÉEòc÷xÉä EòÒ MÉè®ú-Ê]õEòÉ>ð +ÉnùiÉÉå ºÉä +iªÉÊvÉEò ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ 
{ÉEòc÷Ò VÉÉiÉÒ ½éþ, ´ÉxªÉVÉÒ´ÉÉå, ±ÉÉäMÉÉå +Éè®ú {ÉÉxÉÒ EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÄþSÉÉiÉÒ 
½éþ* Eò¨É EòÉ¤ÉÇxÉ =iºÉVÉÇxÉ ´ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉÖpùÒ ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ Ê´ÉEò±{É SÉÖxÉå*

5. Ê´ÉÊ´ÉvÉ JÉÉt {ÉnùÉlÉÇ JÉÉBÆ

+É½þÉ®ú ¨Éå +ÊvÉEò Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ CªÉÉåÊEò EÞòÊ¹É ¨Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ 
EòÒ Eò¨ÉÒ |ÉEÞòÊiÉ Eäò Ê±ÉB ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ½èþ +Éè®ú JÉÉt ºÉÖ®úIÉÉ Eäò Ê±ÉB 
JÉiÉ®úÉ ½èþ* iÉ®ú½þ-iÉ®ú½þ Eäò ºÉÉ¤ÉÖiÉ +xÉÉVÉ JÉÉBÆ*

6. ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ ¤É¤ÉÉÇnùÒ Eò¨É Eò®åú

+{ÉxÉä ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉÉå EòÒ VÉÉÆSÉ Eò®åú +Éè®ú =x½åþ `öÒEò ºÉä º]õÉä®ú 
Eò®åú* +{ÉxÉä JÉÉt ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ |É¤ÉÆvÉxÉ Eò®åú* {ÉªÉÉÇ{iÉ ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB 
¦ÉÉäVÉxÉ ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉBÆ* JÉÉxÉä EòÒ ¤É¤ÉÉÇnùÒ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä ºÉä +É{ÉEòÉ 
{ÉèºÉÉ ¦ÉÒ ¤ÉSÉiÉÉ ½èþ* +{ÉxÉÉ ¤ÉSÉÉ ½Öþ+É JÉÉxÉÉ JÉÉBÆ ªÉÉ +{ÉxÉä ¤ÉSÉä ½ÖþB 
EòÉä VÉ°ü®úiÉ¨ÉÆnùÉå Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉZÉÉ Eò®äÆ*

½þ¨É ={É¦ÉÉäHòÉ Eäò °ü{É ¨Éå CªÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ?

Ê]õEòÉ>ð JÉÉt |ÉlÉÉ+Éå ¨Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä ºÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ |É¦ÉÉ´É Eò¨É ½þÉäiÉä 
½éþ* Ê]õEòÉ>ð +É½þÉ®ú VÉè´É Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ +Éè®ú {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEò iÉÆjÉ Eäò Ê±ÉB 
ºÉÖ®úIÉÉi¨ÉEò  +Éè®ú  ºÉ¨¨ÉÉxÉVÉxÉEò ½éþ, ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò  °ü{É ºÉä  º´ÉÒEòÉªÉÇ, 
ºÉÖ±É¦É, +ÉÌlÉEò °ü{É ºÉä =ÊSÉiÉ +Éè®ú ºÉºiÉä, {ÉÉèÎ¹]õEò °ü{É ºÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ, 
ºÉÖ®úÊIÉiÉ  +Éè®ú  º´ÉºlÉ  ½éþ +Éè®ú  |ÉÉEÞòÊiÉEò +Éè®ú ¨ÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ 
+xÉÖEÚò±ÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þ VÉ±É´ÉÉªÉÖ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ¨Éå ªÉÉäMÉnùÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ Eò¨É 
Eò®úiÉÉ  ½èþ* SÉÉ½äþ  ´É½þ ºÉ±ÉÉnù  ½þÉä, ½èþ¨É¤ÉMÉÇ®ú ½þÉä, +É{ÉEòÉ ½þ®ú ¦ÉÉäVÉxÉ 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ, JÉÉt |ÉhÉÉ±ÉÒ, VÉÉxÉ´É®úÉå  +Éè®ú  ¨ÉÉxÉ´É º´ÉÉºlªÉ {É®ú |É¦ÉÉ´É 
b÷É±ÉiÉÉ  ½èþ* Ê]õEòÉ>ð JÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +Éè®ú PÉ®äú±ÉÚ/ ´ªÉÊHòMÉiÉ ºiÉ®ú {É®ú 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ |É¦ÉÉ´É EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB xÉÒSÉä  EÖòUô  ºÉÖZÉÉ´É  ÊnùB 
MÉB ½éþ:

1. ºlÉÉxÉÒªÉ JÉ®úÒnåù
ºlÉÉxÉÒªÉ °ü{É ºÉä =i{ÉÉÊnùiÉ ¦ÉÉäVÉxÉ iÉÉVÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¡òºÉ±É +Éè®ú 
+É{ÉEòÒ ¨ÉäVÉ Eäò ¤ÉÒSÉ Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ* nÚù®ú-nù®úÉVÉ Eäò ®úÉVªÉÉå/näù¶ÉÉå 
ºÉä +ÉªÉÉiÉ ÊEòB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå <ºÉEòÒ {ÉÉä¹ÉhÉ ´Éè±ªÉÚ 
+ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ*

2. ¨ÉÉÆºÉ EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò¨É ºÉä Eò¨É Eò®åú

¨ÉÉÆºÉ +Éè®ú bä÷®úÒ Eäò Ê±ÉB {É¶ÉÖ {ÉÉ±ÉxÉ EòÉä VÉMÉ½þ +Éè®ú ¤Éc÷Ò ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå 
{ÉÉxÉÒ +Éè®ú SÉÉ®äú EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉ¤ÉÊEò {ÉÉèvÉÉå {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ 
+É½þÉ®ú Eäò Ê±ÉB Eò¨É |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 
{É¶ÉÖvÉxÉ =tÉäMÉ ¦ÉÒ ´ÉèÊ·ÉEò OÉÒxÉ½þÉ=ºÉ MÉèºÉ =iºÉVÉÇxÉ ¨Éå ªÉÉäMÉnùÉxÉ 
näùiÉÉ ½èþ* ¨ÉÉÆºÉ JÉÉxÉÉ Eò¨É Eò®úxÉä ºÉä ´ªÉÊHò Eäò EòÉ¤ÉÇxÉ ¡Öò]õË|É]õ ¨Éå 
Eò¨ÉÒ +ÉiÉÒ ½èþ* ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå ¨ÉÉÆºÉ ´ÉÉ±ÉÉ JÉÉxÉÉ Eò¨É Eò®åú*

3. +{ÉxÉÉ JÉÖnù EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ =MÉÉBÆ

+{ÉxÉÉ JÉÖnù EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ =MÉÉxÉä ºÉä JÉÉt |ÉhÉÉ±ÉÒ {É®ú ¤ÉÉäZÉ Eò¨É ½þÉäiÉÉ 
½èþ* ªÉ½þ PÉ®äú±ÉÚ OÉÒxÉ½þÉ=ºÉ MÉèºÉ =iºÉVÉÇxÉ EòÉä EòÉ¡òÒ Eò¨É Eò®úiÉÉ ½èþ*
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EòÉ 10% iÉEò BäºÉä ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ VÉÉä =i{ÉÉÊnùiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, 
±ÉäÊEòxÉ JÉÉªÉÉ xÉ½þÓ VÉÉiÉÉ ½èþ* (UNEP JÉÉt +{ÉÊ¶É¹]õ ºÉÚSÉEòÉÆEò 
Ê®ú{ÉÉä]Çõ 2021)* ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ ¤É¤ÉÉÇnùÒ ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB PÉ®ú ¨Éå 
Eò¨{ÉÉäº]õ Ê¤ÉxÉ ®JÉúä*

11. {ÉèEäòËVÉMÉ ºÉä ¤ÉSÉå

{±ÉÉÎº]õEò ¨Éå +xÉÉ´É¶ªÉEò °ü{É ºÉä {ÉèEò ÊEòB MÉB ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB ¨ÉxÉÉ 
Eò®åú* VÉ½þÉÆ ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É ½þÉä {ÉèEäòËVÉMÉ-¨ÉÖHò ¡ò±É +Éè®ú ºÉÎ¤VÉªÉÉÆ SÉÖxÉå, 
+{ÉxÉÉ JÉÖnù EòÉ ®úÒªÉÚVÉä¤É±É ¶ÉÉìË{ÉMÉ ¤ÉèMÉ ±Éä VÉÉBÆ, ®úÒÊ¡òË±ÉMÉ Eäò Ê±ÉB 
+{ÉxÉÉ EÆò]äõxÉ®ú ±ÉäEò®ú VÉÉBÆ, +Éè®ú +{ÉxÉÒ ®úÒªÉÚVÉä¤É±É  Eò]õ±É®úÒ  ±ÉäEò®ú 
SÉ±Éå*

12. ¤Éc÷Ò iÉÉnùÉnù ¨Éå JÉ®úÒnùÒ

lÉÉäEò JÉÖnù®úÉ Ê´ÉGäòiÉÉ+Éå ºÉä JÉ®úÒnùÉ®úÒ Eò®åú iÉÉÊEò +É{É =xÉ ºÉÚJÉä JÉÉt 
{ÉnùÉlÉÉç EòÉ º]õÉìEò Eò®ú ºÉEåò ÊVÉxÉEòÉ +É{É ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò ={ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉºÉä +É{ÉEòÉä ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú JÉ®úÒnùÉ®úÒ Eò®úxÉä ¦ÉÒ xÉ½þÓ VÉÉxÉÉ 
{Écä÷MÉÉ* 

13. vªÉÉxÉ ºÉä JÉÉ+Éä
vªÉÉxÉ ºÉä JÉÉxÉä EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®åú +Éè®ú <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú vªÉÉxÉ nåù ÊEò 
+É{ÉEòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ Eò½þÉÄ ºÉä +ÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú +É{ÉEòÉä ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ 
SÉÉÊ½þB* +ÊvÉEò Ê]õEòÉ>ð JÉÉt »ÉÉäiÉÉå EòÒ iÉ±ÉÉ¶É Eò®åú*

14. |É¶xÉ {ÉÚUåô (VÉÉxÉå ÊEò +É{É CªÉÉ JÉÉ ®ú½äþ ½éþ)
BEò ={É¦ÉÉäHòÉ Eäò °ü{É ¨Éå ªÉ½þ +É{ÉEòÒ {ÉºÉÆnù ½èþ  ÊEò  +É{É  Ê]õEòÉ>ð 
°ü{É ºÉä JÉÉBÆ +Éè®ú BäºÉä ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB ¨ÉxÉÉ Eò®åú VÉÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò 
¨ÉÉxÉEòÉå Eäò +xÉÖ°ü{É xÉ½þÓ  ½èþ* <ºÉÊ±ÉB, +É{ÉEäò  uùÉ®úÉ  JÉ®úÒnäù  VÉÉxÉä 
´ÉÉ±Éä ¦ÉÉäVÉxÉ {É®ú |É¶xÉ {ÉÚUåô*

»ÉÉäiÉ:
1. https://www.nutrition.gov/topics/shopping-

cooking-and-meal-planning/sustainable-eating
2. https://www.wwf.org.uk/betterbasket
3. https://www.msc.org/what-we-are-doing/our-

approach/what-does-the-blue-msc-label-mean

7. ¨ÉÉèºÉ¨É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú JÉÉBÆ

¨ÉÉèºÉ¨É ¨Éå =MÉÉ<Ç VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÎ¤VÉªÉÉå +Éè®ú ¡ò±ÉÉå EòÉä JÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
´É¹ÉÇ Eäò +xªÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå =´ÉÇ®úEòÉå, iÉÉ{ÉxÉ, ¦ÉÆb÷É®úhÉ +Éè®ú 
EòÒ]õxÉÉ¶ÉEòÉå VÉèºÉä EÞòÊjÉ¨É <xÉ{ÉÖ]õ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ Eò¨É ½þÉäiÉÒ ½èþ*

8. +iªÉÊvÉEò |ÉÉäºÉäºb÷ ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä ¤ÉSÉå

|ÉÉäºÉäºb÷ JÉÉt {ÉnùÉlÉÇ Eò<Ç +ÉètÉäÊMÉEò |ÉÊGòªÉÉ+Éå ºÉä MÉÖVÉ®úiÉä ½éþ +Éè®ú 
+É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú <ºÉ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú +ÊiÉÊ®úHò }±Éä´É®ú, SÉÒxÉÒ, ¡èò]õ +Éè®ú 
®úÉºÉÉªÉÊxÉEò Ê|ÉVÉ´ÉæÊ]õ´É ½þÉäiÉä ½éþ* |ÉÉäºÉäºb÷ JÉÉt {ÉnùÉlÉÉç ¨Éå ºÉÆ{ÉÚhÉÇ 
JÉÉt {ÉnùÉlÉÉç (´½þÉä±É ¡ÚòbÂ÷ºÉ) EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå +ÊvÉEò EòÉ¤ÉÇxÉ ¡Öò]õË|É]õ 
½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É ½þÉä {ÉÉèÎ¹]õEò ºÉÆ{ÉÚhÉÇ JÉÉt {ÉnùÉlÉÇ  JÉÉxÉä  EòÒ 
ºÉ±ÉÉ½þ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*

9. JÉÉt ±Éä¤É±É näùJÉå

10. ¤ÉSÉä ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä ¤É¤ÉÉÇnù xÉ Eò®åú, <ºÉä Eò¨{ÉÉäº]õ Eò®åú

EÖò±É ={ÉVÉ EòÉ BEò ÊiÉ½þÉ<Ç xÉ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉ ¤É¤ÉÉÇnù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ 
VÉÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ 1.3 Ê¤ÉÊ±ÉªÉxÉ ]õxÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ½èþ* ´ÉèÊ·ÉEò OÉÒxÉ½þÉ=ºÉ MÉèºÉÉå 

<ÇEòÉä ±Éä¤É±É +É{ÉEòÉä =ºÉ =i{ÉÉnù EòÉä SÉÖxÉxÉä ¨Éå 
¨Énùnù  Eò®úiÉä  ½éþ ÊVÉºÉEòÉ  xªÉÚxÉiÉ¨É {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ 
|É¦ÉÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB, VÉèÊ´ÉEò 
¦ÉÉ®úiÉ  VÉÉä  ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ  Eò®úiÉÉ  ½èþ  ÊEò ¦ÉÉäVÉxÉ 
VÉèÊ´ÉEò  ½èþ  +Éè®ú  ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò  =´ÉÇ®úEòÉå   +Éè®ú 

®úÉºÉÉªÉÊxÉEò =´ÉÇ®úEòÉå  +Éè®ú  EòÒ]õxÉÉ¶ÉEòÉå  EòÉ  ={ÉªÉÉäMÉ  ÊEòB  Ê¤ÉxÉÉ 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò +xÉÖEÚò±É iÉ®úÒEäò ºÉä =i{ÉÉÊnùiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*



<´Éäx]ÂºÉ (+|Éè±É-VÉÚxÉ 2022)

'<ÇEòÉä-£åòb÷±ÉÒ ±ÉÉ<¡òº]õÉ<±É Eäò +É{ÉEäò Ê´ÉSÉÉ®ú' {É®ú +ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ 
{ÉÉäº]õ®ú ¨ÉäËEòMÉ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ

Ê´É·É {ÉÞl´ÉÒ Ênù´ÉºÉ 2022 {É®ú ÎC´ÉWÉ 

ú +ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ ºÉ´Éæ

'Eäò´É±É BEò {ÉÞl´ÉÒ: Ê]õEòÉ>ð VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉÉ' {É®ú ´ÉäÊ¤ÉxÉÉ®ú 

'30 OÉÒxÉ °ü]õÒxºÉ ]Öõ´ÉbÂ÷ºÉÇ ºÉº]äõxÉäÊ¤ÉÊ±É]õÒ' {É®ú <x¡òÉäOÉÉÊ¡òEò

BxÉVÉÔ BÊ¡òÊ¶ÉªÉÆºÉÒ, º]õÉ®ú  ±Éä¤ÉË±ÉMÉ +Éè®ú  {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ  ¨ÉÉxÉnÆùb÷  Eäò Ê
±ÉB +xªÉ <±ÉäÎC]ÅõEò±É {É®úÒIÉhÉ Eäò Ê±ÉB ±Éä¤ÉÉä®äú]õ®úÒ 
iÉEòxÉÒÊ¶ÉªÉxÉ/ ]äõÎCxÉEò±É +ÊºÉº]åõ]õ' {É®ú GSDP ºÉÌ]õÊ¡òEäò]õ EòÉäºÉÇ 
Eäò {ÉÉÆSÉ´Éå ¤ÉèSÉ EòÉ =nÂùPÉÉ]õxÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ

+ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ªÉÉäMÉ Ênù´ÉºÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ, 2022 

10  VÉÖ±ÉÉ<Ç-ÊºÉiÉ¨¤É®ú 2022
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'ºÉÖ®úÊIÉiÉ ¦ÉÉäVÉxÉ, ¤Éä½þiÉ®ú º´ÉÉºlªÉ' {É®ú ´ÉäÊ¤ÉxÉÉ®ú

+b÷ÉxÉÒ Ê´ÉtÉ ¨ÉÆÊnù®ú ºEÚò±É ¨Éå ¢Úòb÷ ºÉä}]õÒ +ÉìxÉ ´½þÒ±ºÉ ´ÉèxÉ EòÉ
|Énù¶ÉÇxÉ +Éè®ú STK ÊEò]õ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB xÉ¨ÉEò ¨Éå +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ 
Eäò ºiÉ®ú EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ

¤±ÉÉ<Æb÷ {ÉÒ{É±ºÉ BºÉÉäÊºÉB¶ÉxÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù ¨Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ FSW ´ÉèxÉ 
EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ +Éè®ú ºÉÖ®úÊIÉiÉ ¦ÉÉäVÉxÉ, ¤Éä½þiÉ®ú º´ÉÉºlªÉ +Éè®ú Ê]õEòÉ>ð 
JÉÉt {ÉnùÉlÉÉç {É®ú SÉSÉÉÇ

¤±ÉÚ ¤Éä±É ºEÚò±É, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù ¨Éå <ÇEòÉä-±Éä¤ÉË±ÉMÉ, <ÇEòÉä-£åòb÷±ÉÒ =i{ÉÉnùÉå 
+Éè®ú >ðVÉÉÇ ºÉÆ®úIÉhÉ {É®ú VÉÉMÉ°üEòiÉÉ EòÉªÉÇGò¨É

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú {ÉÉäº]õ®ú

ºÉÖ¸ÉÒ +ËxÉÊnùiÉÉ ¨Éä½þiÉÉ, CERC-ENVIS EòÉä+ÉìÌb÷xÉä]õ®ú uùÉ®úÉ {ÉÉ¯û±É 
Ê´É·ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ ¨Éå ºÉÖ®úÊIÉiÉ ¦ÉÉäVÉxÉ +Éè®ú Ê]õEòÉ>ð JÉÉt/+É½þÉ®ú {É®ú 
Ê´É¶Éä¹ÉYÉ ´ÉÉiÉÉÇ

Ê´É·É {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ênù´ÉºÉ 2022 {É®ú ÎC´ÉWÉ



cerc@cercindia.org  
<cerc@cercindia.org>;

@EcoProductsEcoLabeling

@cerc_envis

@CERC - ENVIShttp://www.cercenvis.nic.in/

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÚSÉxÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉ ºÉÆÊIÉiÉ xÉÉ¨É ENVIS ½èþ VÉÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ

ºÉÚSÉxÉÉ ºÉÆOÉ½þ, Ê¨É±ÉÉxÉ, ¦ÉÆb÷É®úhÉ, {ÉÖxÉ|ÉÉÇÎ{iÉ +Éè®ú xÉÒÊiÉ ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÉ+Éå,

ÊxÉhÉÇªÉEòiÉÉÇ+Éå, ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÊ´ÉnùÉå, ¶ÉÉävÉEòiÉÉÇ+Éå,

Ê¶ÉIÉÉÊ´ÉnùÉå +Éè®ú +xªÉ Ê½þiÉvÉÉ®úEòÉå Eäò |ÉºÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò

°ü{É ¨Éå Uô`öÒ {ÉÆSÉ´É¹ÉÔªÉ ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò +ÆiÉ ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú ´ÉxÉ

¨ÉÆjÉÉ±ÉªÉ uùÉ®úÉ ±ÉÉMÉÚ EòÒ MÉ<Ç lÉÒ* {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú ´ÉxÉ ¨ÉÆjÉÉ±ÉªÉ xÉä

EÆòVªÉÚ¨É®ú BVÉÖEäò¶ÉxÉ BÆb÷ Ê®úºÉSÉÇ ºÉå]õ®ú (CERC), +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù EòÉä

"{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÉIÉ®úiÉÉ - {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ-±Éä¤ÉË±ÉMÉ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò

+xÉÖEÚò±É =i{ÉÉnùÉå" {É®ú VÉÉxÉEòÉ®úÒ BEòjÉ Eò®úxÉä +Éè®ú |ÉºÉÉÊ®úiÉ Eò®úxÉä

Eäò Ê±ÉB BEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå SÉÖxÉÉ ½èþ* <ºÉ ENVIS

Ê®úºÉÉäºÉÇ {ÉÉ]ÇõxÉ®ú EòÉ ¨ÉÖJªÉ =qäù¶ªÉ <EòÉä =i{ÉÉnùÉå, +ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ +Éè®ú

®úÉ¹]ÅõÒªÉ <EòÉä ±Éä¤ÉË±ÉMÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ |ÉºÉÉ®ú

Eò®úxÉÉ ½èþ*

{ÉÊjÉEòÉ EòÉ ¨ÉÖpùhÉ +Éè®ú |ÉEòÉ¶ÉxÉ

EÆòVªÉÚ¨É®ú BVÉÖEäò¶ÉxÉ BÆb÷ Ê®úºÉSÉÇ ºÉå]õ®ú EòÒ +Éä®ú ºÉä |ÉÉäVÉäC]õ EòÉä+ÉìÌb÷xÉä]õ®ú,
CERC-ENVIS Ê®úºÉÉäºÉÇ {ÉÉ]ÇõxÉ®ú,
507-8, 5´ÉÓ ¨ÉÆÊVÉ±É ºÉÉEòÉ®ú II Ê¤ÉÏ±b÷MÉ, BÊ±ÉºÉÊ¥ÉVÉ Eäò ÊEòxÉÉ®äú, 
BÊ±ÉºÉÊ¥ÉVÉ ¶ÉÉìË{ÉMÉ ºÉå]õ®ú Eäò {ÉÒUäô, BÊ±ÉºÉÊ¥ÉVÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù - 380 006, 
MÉÖVÉ®úÉiÉ, ¦ÉÉ®úiÉ* ¡òÉäxÉ: 079-68181600/28/29

½þ¨Éå Ê±ÉJÉå: ½þ¨É +É{ÉEäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå +Éè®ú ºÉÖZÉÉ´ÉÉå  EòÉä  ¨É½þi´É  näùiÉä ½éþ* EÞò{ÉªÉÉ 
<ºÉ +ÆEò {É®ú +{ÉxÉÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ¦ÉäVÉå* ½þ¨É <EòÉä =i{ÉÉnù +Éè®ú <EòÉä ±Éä¤ÉË±ÉMÉ 
{É®ú +É{ÉEäò ªÉÉäMÉnùÉxÉ ¦ÉÒ +É¨ÉÆÊjÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ*

Êb÷ºÉC±Éä¨É®ú
<ºÉ xªÉÚWÉ±Éä]õ®ú ¨Éå |ÉªÉÖHò ºÉÉ¨ÉOÉÒ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ °ü{É ºÉä CERC ªÉÉ ENVIS Eäò 
Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ ½èþ* |ÉEòÉ¶ÉxÉ ¨Éå ÊnùB MÉB ÊSÉjÉÉå EòÉ 
=qäù¶ªÉ Eäò´É±É ºÉäEÆòb÷®úÒ »ÉÉäiÉºÉä VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*

¨ÉÖpùhÉ
Ë|É]õ BCºÉ|ÉäºÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù*




