
Efku-£Uz÷e heíku rðrðÄ íknuðkhkuLke Wsðýe fhðe òuEyu. íknuðkhku yu Mk{Þ nkuÞ Au, ßÞkhu ykÃkýu 
ykÃkýk LkSfLkk ÃkrhðkhsLkku yLku r«ÞsLkku MkkÚku {¤eyu Aeyu yLku íku{Lke MkkÚku ykÃkýu Mk{Þ 
{kýeyu Aeyu yLku íknuðkhku Lke Wsðýe ÃkrhðkhsLkku MkkÚku ðÄw ykLktËfkhf çkLke hnu Au. Ãkhtíkw 
ykÃkýe Wsðýe Mk{wËkÞ yLku ÃkÞkoðhýLku LkwfþkLk Lk ÃknkU[kzðe òuEyu íku ykÃkýe sðkçkËkhe Au. 
¼khíkLkk ík{k{ Mk{wËkÞku{kt yufYÃkíkk yLku Mkw¾Lkwt yufYÃk ðkíkkðhý çkLkkððk {kxu ½ýk íknuðkhku 
Wsððk{kt ykðu Au. Efku £uLz÷e heíku íknuðkhkuLke Wsðýe {kxuLke xeÃMk yk {wsƒ Au.

Efku-£Uz÷e heíku íknuðkhkuLke Wsðýe
h{fzkt, ½høkÚÚkw ðMíkwyku yLku fÃkzk suðe ðMíkwyku fu su 
sYhe LkÚke yLku Mkkhe ÂMÚkrík{kt Au íku sYheÞkík{tËLku ykÃkðe 
òuEyu. íku{Lku f[hku íkhefu Akuze ËuðkÚke ÃkÞkoðhýLku LkwfMkkLk 
Úkþu. íkuLke MktÃkqýo WÃkÞkurøkíkk {kxu ðMíkwykuLkku WÃkÞkuøk fhðku 
ðÄw MkkÁt Au.

10. ðMíkwyku ËkLk fhku

11. Efku £uLz÷e EðuLxTMkLkwt ykÞkusLk fhku

íknuðkhku {kt rðrðÄ Mk{wËkÞLku ÷økíkk fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu yLku ðrh»X Lkkøkrhfku, Ãkwg 
ðÞLkk ÷kufku yLku çkk¤fku {kxu htøkku¤e, Vq÷Lke økkuXðýe, huMkeÞku ðøkuhu suðk Mk{wËkÞLke MÃkÄkoyku Þkusðe. 
Mktøkeík fkÞo¢{ku, ÃkÃkux þku, xu÷uLx þku yLku yLÞ MkktMf]ríkf fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu. íku ðÄw 
ykLktË ykÃkþu yLku ÃkiMkkLke çk[ík fhþu.

12. Wòo çk[kðku

5htÃkhkøkík çkÕçkLkku WÃkÞkuøk fhðkLku çkË÷u {kxeLkk Ëeðk yLku yu÷EzeLkku WÃkÞkuøk fhðku su ykuAk 
ðes¤eLkku ðÃkhkþ fhu A u. ¾[ko¤ htøkeLk çkÕçk yLku [kELkeÍ çkÕçk ¾heËðkLku çkË÷u WsðýeLku ðÄw htøk 
ykÃkðk {kxu çkÕçkLku ÷Ãkuxðk {kxu htøkeLk fkøk¤kuLkku WÃkÞkuøk fhku.

13. yðks «Ëw»ký xk¤ku

{kuxuÚke yðksðk¤wt Mktøkeík xk¤ku su ðrh»X Lkkøkrhfku, ËËeoyku yLku çkk¤fkuLku ¾÷u÷ ÃknkU[kzu Au. 10 
ðkøÞkÚke Mktøkeík çktÄ fhku yLku rLkÞ{ku yLkwMkhku Vxkfzk Vkuzðk, ÷kWz MÃkefh íku Ãký yðks «Ëq»ký{kt 
ðÄkhku fhu Au.

14. Ã÷kÂMxfLku Lkk fnku

íknuðkhku{kt fu¤kLkk ÃkkLk yLku rLkfk÷ òuøk yuhufk ÃkkLk Ã÷uxkuÚke çkLku÷k 
Ã÷kuxku Lkku WÃkÞkuøk fhðku. «MkkË {kxu fkÃkzÚke Úku÷eyku yÚkðk ½huÚke ðkMký 
÷ELku òð. yk{, sux÷ku ÚkE þfu íkux÷ku Ã÷kÂMxfLkku WÃkÞkuøk ykuAku fhðku.

…Þkoðhý, ð™ y™u ykƒkunðk …rhðŒo™ {tºkk—Þ, ¼khŒ ‚hfkhu „úknf rþûký y™u ‚tþkæk™ fuLÿ™u ENVIS

(…Þkoðhý  {krnŒe r‚Mx{) Resource Partner Œhefu “Environment Literacy and 

Eco-freindly product” Úke{ ‚kÚku {kLÞŒk yk…e Au. Îuþ¼h™k r™ýoGk Wí…kËfku, ™erŒ ¼k„eËkhku, 

ði¿kkr™fku, Es™uhku y™u ‚tþkuæk™ fkÞofh  ð„uhu™u …ÞkoðhýeÞ {krnŒe …úËk™ fhðk …h æÞk™ furLÿŒ 

fhðk{kt ykÔÞwt Au.

CERC- ENVIS Resource Partner

økúknf rþûký yLku MktþkuÄLk fuLÿ 
Mkkfkh h, 507, Ãkkt[{ku {k¤,  yu÷eMkçkúes Ãkku÷eMk MxuþLk ÃkkMku, 
yu÷eMkçkúes, y{ËkðkË - 380006, 
økwshkík VkuLk Lktçkh : 079-68181600, 68181628, 68181629

økwshkík hkßÞ økúknf Mkwhûkk nuÕÃk÷kELk Lktçkh : 1800 233 0222



5. ykuAe ¾heËe fhku

7. íknuðkh{kt ykuøkuorLkf ðMíkwyku W5Þkuøk fhku

Mk{wËkÞ{kt ¼uøkk ÚkELku fhkíke Wsðýe ÔÞÂõíkøkík 
Wsðýe fhíkkt ðÄw ykLktË ykÃku Au. þnuhLkk Mk{wËkÞkuyu 
¼uøkk ÚkELku ÃkÞkoðhýLku LkwfMkkLk ÃknkU[kzâk rðLkk 
íknuðhLke {ò {kýðk ykøk¤ ykððwt òuEyu yk 
WsðýeLkwt ykÞkusLk fhðk{kt Mk{ksLku çknw ¾[o Úkíkku 
LkÚke.

ík{khe òíkLku sYhe [eòu ¾heËðk {kxu «kuíMkknLk 
ykÃkku. sYhe Lk nkuÞ íkuðe ðMíkwLke ¾heËe fhe 
ík{khk ½h{kt yÔÞðMÚkk W¼k Lk fhku yLku Võík 
ykð~Þf [eòu ¾heËku

1. Mk{wËkÞ / Mk{ks{kt ¼uøkk ÚkELku Wsðýe fhku

2. ík{khe Wsðýe {ÞkorËík fhku

Lkðk sL{u÷k çkk¤fku, xkuz÷Mko yLku ðrh»X Lkkøkrhfku Lku  ðÄw 
Ãkzíkk yðks yLku nðkLkk «Ëw»ký Úke ykhkuøÞLkwt òu¾{ 
ðÄkhu Au. ykÚke WsðýeLkku Mk{Þ Lk¬e fhðku òuEyu. 
íknuðkhkuLke Wsðýe ËhBÞkLk ð]Ø? íku{s çkk¤fku Lkk 
ykhkuøÞ Lkwt æÞkLk hk¾ðwt íku Ãký ykÃkýe Vhs çkLku Au.

3. Efku £uLz÷e Mkòðx

Ã÷kÂMxfLkk Vq÷kuLku çkË÷u Mkwþku¼Lk {kxu fkçkorLkf htøkku yLku 
ðkMíkrðf Vq÷ku yLku ÃkkËzkykuLkku WÃkÞkuøk fhku. Ã÷kÂMxfLkk 
rhçkLkLke søÞkyu htøkeLk ËwÃkèk yLku Mkkze ðzu ½hLku Mkßs fhku. 
fkçkorLkf ÄqÃkLke ÷kfzeyku yLku íkkò Vq÷kuLkku WÃkÞkuøk fhku yLku 
f]rºk{ Y{ £uþLkMko Úke Ëqh hnku.

E÷ufrxÙf÷ / [kELkeÍ zkÞMkLku çkË÷u “{kxeLkk Ëeðk yÚkðk Ëeðk” ðzu ½h 
Mkòðx fhku. {kxeLkk ËeðkykuLku hkuþLke {kxu íku÷Lke sYh nkuÞ Au, Ãkhtíkw 
íkuLkk fkhýu «Ëq»ký LkrnðíkT ÚkkÞ Au. yk MkeÍLk çkuõxuheÞk yLku stíkwykuLkku 
Vu÷kðku fhu Au su MðkMÚÞ {kxu Mkkhe LkÚke. Ëeðk{kt yÂøLk îkhk nðk{kt 
Akuzíkk hMkkÞýku stíkwykuLkku Lkkþ fhu Au. ËeðkÚke rðs¤e Lkwt rçk÷ Ãký ykuAwt 
ykðu Au. yk ËeðkÚke ½hLke MkwtËhíkk Ãký ðÄu Au.

4. {kxeLkk Ëeðk

6. Efku £uLz÷e ÔÞðMÚkk

{nu{kLkku Lku ¼kusLk ÃkehMkðk {kxu çkkÞku-rzøkúuzuçk÷ Ã÷ux / fu¤kLkk 
ÃkktËzk ðkÃkhku. yk íknuðkhkuLke {kuMk{{kt ÃkhtÃkhkøkík ÷køku Au. 
Ã÷kÂMxfLkk ø÷kMkLku çkË÷u {kxe Lkk ø÷kMk ðkÃkhe þfkÞ Au íku 
xÙuzeþLk÷ ÷wf ykÃkþu. ykuLk÷kELk MxkuhLku çkË÷u ík{khe LkSfLke 
MÚkkrLkf ËwfkLk îkhk ík{khe WíMkðLke sYheÞkíkku {kxu ¾heËe fhku. 
íku MÚkkrLkf yÚkoÔÞðMÚkkLku xufku ykÃkþu.

ík{khk LkSfLkk yLku r«Þ ÷kufkuLku ykuøkuorLkf WíÃkkËLkku ¼ux fhku. 
ík{u ykuøkuorLkf ðMíkwyku suðe fu Mkkçkw yLku r¢{, nkÚkðýkxLke [eòu 
ðøkuhu ¼ux fhe þfku Aku. íku ÃkÞkoðhý «íÞu ík{khk «u{ yLku Mkt¼k¤Lku 
Ãký ÔÞÂõík fhu Au. VheÚke ðkÃkhe þfkÞ íkuðk fLxuLkh yÚkðk 
fkøk¤Lke çkuøk{kt {eXkEyku yÚkðk fkuEÃký yLÞ ¾kã ðMíkwyku ¼ux 
fhku. ík{khk ykMkÃkkMkLkk ÃkÞkoðhýLku f[hk {wõík çkLkkððk {kxu 
Ã÷kÂMxfLkku WÃkÞkuøk xk¤ku.

8. ¼ux{kt Akuz ykÃkðku

çkòh{kt MktÏÞkçktÄ Mkwþku¼Lk Akuz WÃk÷çÄ Au. Akuz ¼ux{kt ykÃkðku yu MkkÁt fkÞo Au su ykhkuøÞ yLku 
ÃkÞkoðhý {kxu MkkÁt Au.

9. nuLz{uz hu®Ãkøk ÃkuÃkhLkku WÃkÞkuøk

¼uxkuLku nkÚkÚke çkLkkðu÷k fkøk¤ku / y¾çkkhkuÚke ÷Ãkuxku, ¼uxkuLku htøkeLk fkÃkz yÚkðk sqxÚke ÷ÃkuxðkÚke yuLku 
yuÚkrLkf ÷wf {¤þu.
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